
ARTISCHOCKE 500 mg. Komp.
500U

EAN: 8427483090632 FABRICANTE: SOTYA
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Die Artischocke wird als Diuretikum bei Flüssigkeitsansammlungen und zur Entgiftung der Leber
eingesetzt und ist auch bei Verstopfung sehr wirksam.

DESCRIPCIÓN

Die  Artischocke  oder  Cynara  scolymus  wird  bei  Fettleber  als  Entgiftungsmittel  aufgrund  ihrer
choleretischen  Wirkung empfohlen, das heißt, sie erhöht die Gallensekretion  .  Dieser Anstieg der
Gallensekretion  ist  auf  Cynarin  zurückzuführen,  eine  bittere  und  aromatische  Substanz,  die  in  der
Artischockenblüte enthalten ist.

Die  Artischocke  wirkt  außerdem  harntreibend  und  wird  daher  häufig  zur  Reduzierung  von
Flüssigkeitsansammlungen  eingesetzt.
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