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Die Artischocke wird aufgrund ihrer harntreibenden Wirkung häufig in Diäten zur Gewichtskontrolle
verwendet. Es ist auch ein ausgezeichnetes Entgiftungsmittel für die Leber und stimuliert auch die
Gallensekretion.

DESCRIPCIÓN

Die Artischocke hat eine choleretische Wirkung, das heißt, sie erhöht die Gallensekretion . Es ist
nützlich bei träger Leber oder schlechter Fettverdauung. Durch die Stimulierung der Gallensekretion ist
es auch wirksam bei Verstopfung.

Die  Artischocke  hat  eine  reinigende  Wirkung  und  ist  daher  sehr  nützlich  bei  Diäten  zur
Gewichtskontrolle und zur Senkung des Cholesterinspiegels.

 

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/sotya
https://bio-farma.es/besorgen/f/sotya/artischocke-100-comp-500-mg
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

