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Solgar Nachtkerzendl ist ein Nahrungserganzungsmittel, das beruhigende und weichmachende
Eigenschaften auf der Haut hat. Solgar's Nachtkerzendl wird verwendet, um Beschwerden zu reduzieren,
die von Frauen wahrend der Menstruation verursacht werden, wie Schmerzen, Schwellungen und
Reizbarkeit.

DESCRIPCION
Was ist Solgar Nachtkerzendl und wofiir ist es?

Solgar Nachtkerzendl ist ein Nahrungserganzungsmittel, das zur Verbesserung der mit der Menstruation
verbundenen Symptome wie Schmerzen, Unwohlsein, Reizbarkeit, Depressionen, die alle mit hormonellen
Veranderungen verbunden sind, verwendet wird.

Wie sollte ich Solgar Nachtkerzenol einnehmen?

Sie sollten Solgar Nachtkerzendl oral einnehmen: Sie sollten eine oder zwei Kapseln taglich mit einer
Mahlzeit und einem Glas Wasser einnehmen.

Wie ist die Zusammensetzung von Solgar Nachtkerzenél?
Die Zusammensetzung von Solgar Nachtkerzendl ist:

¢ Primelsamendl (Nachtkerze), das Linolsaure und Gamma-Linolensaure (GLA) liefert.
e Softgel: Gelatine (vom Rind)
e pflanzliches Glycerin (aus Palmkerndl und Kokosél).

Kann ich Solgar Nachtkerzenél einnehmen, wenn ich schwanger bin?

Wenn Sie schwanger sind, sollten Sie lhren Arzt konsultieren, bevor Sie Solgar Nachtkerzendl einnehmen.
Kann ich Solgar Nachtkerzenél einnehmen, wenn ich stille?

Wenn Sie stillen, sollten Sie lhren Arzt konsultieren, bevor Sie Solgar Nachtkerzendl einnehmen.

Kann ich Solgar Nachtkerzenél einnehmen, wenn ich mich einer Operation unterziehen muss?

Wenn bei Ihnen eine Operation geplant ist, sollten Sie vor der Einnahme von Solgar Nachtkerzendl Ihren
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Arzt konsultieren.
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