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Zusammensetzung: SOLUM FULLONUM (GRÜNER TON). Externe Verwendung. Veganes Produkt.

DESCRIPCIÓN

Als Maske: Tragen Sie eine dünne Schicht auf die gewünschte Stelle (normalerweise das Gesicht) auf und
lassen Sie sie 10–15 Minuten einwirken. Am besten entfernen Sie sie, bevor sie vollständig trocknet, und
spülen Sie sie anschließend mit warmem Wasser ab. Nach der Anwendung empfiehlt sich die Verwendung
einer Feuchtigkeitscreme.
Als Pflaster oder Umschlag: Eine 1-2 Zentimeter dicke Schicht direkt auf die Haut auftragen und 1 bis 3
Stunden  einwirken  lassen;  Mit  warmem  Wasser  entfernen.  Es  kann  direkt  oder  auf  einem  dünnen  Stoff
oder einer Gaze aufgetragen werden, die, sobald sie zusammengefaltet ist, an der gewünschten Stelle
platziert wird; Auf diese Weise bleibt der Bereich nach dem Auftragen sauber. Bei Bedarf mit einem
trockenen Tuch oder Verband fixieren.
So bereiten Sie Enthärtungsbäder vor: Geben Sie den Inhalt des Behälters in das Badewasser.
Vorbereitung:
Geben Sie den Ton in eine Schüssel oder einen Behälter aus Glas, Ton oder Porzellan (niemals aus Metall)
und fügen Sie nach und nach Wasser hinzu. Mit einem Holzspatel verrühren, bis eine homogene Paste mit
cremiger Konsistenz entsteht.
Anstelle von Wasser können Sie auch Aufgüsse oder Abkochungen von Pflanzen, Fruchtsäfte oder andere
Flüssigkeiten verwenden.
Je  nach  Hauttyp  oder  Verwendungszweck  können  bei  der  Herstellung  von  Masken  oder  Pflastern  auch
andere Naturstoffe zugesetzt werden.
Für  die  Anwendung  auf  der  Haut  wird  die  Verwendung  von  Metallmaterialien  oder  Spateln  nicht
empfohlen.
Bereits verwendeter Ton sollte entsorgt und nicht erneut verwendet werden.
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