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100 % Vollkorn-Dextrin-Chia-Brot. Doppelt gebacken

DESCRIPCIÓN

100 % dextriniertes Vollkornbrot mit Chiasamen
Hochwertige Zutaten mit authentischem Geschmack und knuspriger Textur
Brot mit Chiasamen ohne Zuckerzusatz, reich an Ballaststoffen und Quelle von Omega-3-Proteinen
Sauerteig mit langer, langsamer Gärung und doppeltem Backen für eine leichte Verdauung
Veganes Chia-Brot mit 20 Einheiten (300 g) dextriniertem Vollkorn mit Chiasamen

 

VEGAN.

 

Bei  Santiveri  wissen  wir,  dass  der  Weg  zu  Ihrem  Wohlbefinden  eine  gesunde  Ernährung  erfordert.  Aus
diesem Grund  wird  unser  Dextrin-Chia-Santiveri-Brot  mit  größter  Sorgfalt  und  mit  Zutaten  höchster
Qualität hergestellt, wie zum Beispiel natürlichem Sauerteig aus 100 % Vollkornmehl, nativem Olivenöl
extra und Chiasamen (5 %).

Darüber hinaus haben wir bei der Herstellung unseres Dextrin-Chia-Brot-Rezepts dem Teig eine natürliche
Zeit gegeben: Wir haben uns für eine lange und langsame Gärung entschieden, wie wir es schon unser
ganzes Leben lang getan haben. Dank des doppelten Backverfahrens erleichtern diese veganen Chia-Brot-
Toasts nicht nur die Verdauung, indem sie Stärke in Einfachzucker oder Dextrine umwandeln, sondern sie
werden  Sie  auch  mit  einer  knusprigeren  Textur,  authentischem  Geschmack  und  perfekter  Dicke
überraschen.

Seit 1885 sorgt unser Familienunternehmen für Innovationen und kümmert sich um Gesundheitsfürsorge
und  Ernährung,  damit  jedem  die  besten  Nährstoffe  zur  Verfügung  stehen  und  sich  positiv  auf  sein
tägliches  Leben  auswirken.

Welche Vorteile hat unser Chia-Brot? Sie sind eine vegane und nahrhafte Alternative, um Ihr Frühstück,
Ihre  Mahlzeiten  oder  Snacks  mit  einem  hohen  Ballaststoffgehalt  zu  versorgen.  Und  da  sie  keinen
zugesetzten Zucker enthalten und einen niedrigen Gehalt an gesättigten Fettsäuren haben, sorgen Sie für
eine ausgewogene Ernährung, die zu Ihrem allgemeinen Wohlbefinden beiträgt.
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Zutaten:

Vollkornmehl (74 %).
Vollkorn-Sauerteig.
Chiasamen (Salvia hispanica) (5 %).
Salz.
Natives Olivenöl extra.
Gerstenmalzextrakt.
Antioxidantien (Extrakt reich an Tocopherolen).

Kann Spuren von Soja, Sesam und Senf enthalten.

 

Nährwerttabelle

Energiewert: 1562 KJ / 370 Kcal

Fette davon: 4,4 g

Gesättigtes Fett: 0,5 g

Einfach ungesättigte Fette: 0,6 g

Mehrfach ungesättigte Fette: 3,3 g

Kohlenhydrate: 63,9 g
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Gesamtzucker: 2,5 g

Gesamtfaser: 9,2 g

Gesamtproteine: 14 g

Cholesterin: 0 mg

Linolensäure: 2,4 g

 

ENTHÄLT:

Gluten.
Glutenhaltiges Getreide.

 

ENTHÄLT SPUREN VON:

Soja: Sojabohnen und Produkte auf Sojabasis.
Senf: Senf und Folgeprodukte.
Sesam: Sesamkörner und Produkte auf Basis von Sesamkörnern.
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