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Für Nerven und Psyche, mit Vitamin C aus Acerola. Die angenehme Mischung enthält unter anderem
Pflanzen wie Passionsblume, Zitronenmelisse, Hagebutte, Aronia, Minze und Zimt.

DESCRIPCIÓN

Zutaten

Ashwagandha-Wurzel* (20 %), Apfelfrucht*, Passionsblumenkraut* (10 %), Zitronenmelissenblätter* (10
%),  Hagebutten*,  Aronia*,  Eukalyptusblätter*,  süße  Orangenschale*,  Pulver  Acerolafrüchte*  (  5%),
Minzblätter*, Zimtrinde*.

*aus biologischem Anbau.

Gebrauchsanweisung

Legen Sie den Beutel in eine Tasse und gießen Sie etwa 200 ml kochendes Wasser hinein. Lassen Sie es
etwa 7 Minuten ruhen und entfernen Sie dann den Beutel.

Erwachsene: Nehmen Sie 2 Tassen täglich ein.

Nährwertangaben

Vitamin-C-Gehalt im zubereiteten Aufguss Pro Tasse 200 ml *% NRV
Vitamin C 12 mg 15

*VRN: Nährstoffreferenzwerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011.
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