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Das Präparat wird aus einem Extrakt von Ashwagandha hergestellt, einer Pflanze, die auch als Schlafkraut
oder indischer Ginseng bekannt ist. Es enthält außerdem Passionsblume, Zitronenmelisse und Lavendel
sowie die Vitamine B1, B6 und B12, die die normale Funktion des Nervensystems und der psychischen
Funktion unterstützen, und Vitamin B5 trägt zur Synthese und zum normalen Stoffwechsel einiger
Neurotransmitter bei.

DESCRIPCIÓN

Zutaten

Ashwagandha-Wurzelextrakt, Zitronenmelissenblattextrakt, Passionsblumenextrakt, Lavendelextrakt.

Vitamine B 1 , B 2 , B 5 , B 6 und B 12 .

Ashwagandha  (  Withania  somnifera  )  Wurzelextrakt,  Hydroxypropylmethylcellulose  (äußere  Kapsel),
Zitronenmelissenblattextrakt  (  Melissa  officinalis  ),  Passionsblumenextrakt  (  Passiflora  incarnata  ),
Luftteilextrakt,  Lavendelblütenextrakt  (  Lavandula  angustifolia  ),  Trennmittel  (Salze),
Magnesiumfettsäuren , mikrokristalline Cellulose), Pantothensäure (D-Pantothenat). Calcium), Vitamin B 6

(Pyridoxinhydrochlorid),  Thiamin  (Thiaminmononitrat),  Vitamin  B  2  (Riboflavin),  Vitamin  B  12

(Methylcobalamin).

Gebrauchsanweisung

Erwachsene: Zweimal täglich 1 Kapsel einnehmen.

Nährwertangaben

Im Durchschnitt pro Tagesdosis Für 2 Kapseln % NRV*
Thiamin (Vitamin B 1 ) 1,1 mg 100
Riboflavin (Vitamin B2 ) 1,4 mg 100
Vitamin B 6 1,4 mg 100
Vitamin B 12 2,5 µg 100
Pantothensäure (Vitamin B 5 ) 6 mg 100
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*VRN: Nährstoffreferenzwerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011.

 Für 2 Kapseln
Ashwagandha-Wurzelextrakt 600 mg
Melissenblattextrakt 30 mg
Extrakt aus dem Luftteil der Passionsblume 30 mg
Lavendelblütenextrakt 30 mg

 

Wichtig

Die Anwendung während der Schwangerschaft und Stillzeit wird nicht empfohlen.
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