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Aktives Berberin 60 Kapseln

ACTIVE

Berberina

EAN: 8437013094948  FABRICANTE: SALENGEI

Nahrungsergdnzungsmittel auf Basis von trockenem Berberitzenextrakt (Berberis aristata DC.), weillem
Maulbeerextrakt (Reducose®), Vitamin E und Chrom, das zur Aufrechterhaltung des Glukosespiegels unter
normalen Bedingungen beitragt.

DESCRIPCION
Wofiir wird Active Berberina Salengei verwendet?

e Tragt zur Aufrechterhaltung der Glukose unter normalen Bedingungen bei.
e Tragt zum Schutz der Zellen vor oxidativen Schaden bei.

Welche Inhaltsstoffe enthalt Active Berberina Salengei?

Indische Berberitze ( Berberis aristata DC.) Rindentrockenextrakt 97 % Berberinhydrochlorid, pflanzliche
Kapsel [Beschichtungsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose)], WeiRe Maulbeere ( Morus alba L.)
Blatttrockenextrakt (Reducose®) 5 % DNJ (Desoxynojirimycin), Vitamin E (D-alpha-
Tocopherylsauresuccinat), Verdickungsmittel (Gummi arabicum), Maismaltodextrin, trockener
Bambusstammextrakt ( Bambusa arundinacea (Retz.) Willd.), 70 % Kieselsdure, Stabilisator
(Natriumcaprylat), Chrompicolinat.

Die Berberitze ( Berberis aristata DC. ) ist eine Strauchart aus der Familie der Berberidaceae. Die
goldgelbe Farbe des Stangels und der Rinde ist auf das Vorhandensein von Berberin zurickzufiihren.

Berberitzenextrakt enthalt diesen phytochemischen Bestandteil namens Berberin, der in zahlreichen
Studien positive Auswirkungen auf die Kontrolle von Parametern im Zusammenhang mit dem
metabolischen Syndrom hat.

Reducose®:

Die WeilRe Maulbeere, wissenschaftlicher Name Morus alba , ist ein Baum, der zur Familie der Moraceae
gehort.
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Reducose® ist ein proprietarer wassriger Extrakt aus weilen Maulbeerblattern (Morus alba), standardisiert
auf 1-Desoxynojirimycin (DNJ). Dieser Extrakt enthalt flinfmal mehr DNJ als andere Maulbeerextrakte auf
dem Markt.

Wissenschaftliche Studien haben gezeigt, dass Reducose® schnelle Zucker und Kohlenhydrate in
langsame umwandelt.

e Reducose® blockiert Enzyme im oberen Verdauungssystem, die Saccharose und Kohlenhydrate in
Glukose spalten, fur etwa eine Stunde

e Dies reduziert direkt die Blutzucker- und Insulinschwankungen nach den Mahlzeiten und unterstutzt
einen gesunden Blutzuckerspiegel durch eine bessere ?Time in Range?.

e Reducose® tragt zur Aufrechterhaltung eines gesunden Mikrobioms bei und hat in klinischen
Studien nicht gezeigt, dass es zu einer Zunahme von Magenproblemen flihrt

Daruber hinaus reduzieren weie Maulbeerblatter den Abbau von Zucker und Starke in Glukose erheblich,
was zu einem besseren glykamischen Index fuhrt.

¢ Gesundere Reaktion auf Insulin.
Zuckercrash vermeiden.
Langeres Sattigungsgeflnhl.
Flttere die guten Bakterien.
MaRiger Gewichtsverlust.

Keine unerwiinschten Effekte.

Vitamin E ist ein fettléslicher Nahrstoff, der in vielen Lebensmitteln vorkommt. Es ist ein sehr wirksames
Antioxidans, das den Kérper vor oxidativen Schaden schitzen kann. Konkret schitzt es nachweislich
ungesattigte Fettsduren und andere leicht oxidierbare Stoffe. Es wirkt auch im Kérper, indem es andere
Vitamine, insbesondere Vitamin A, sowie andere Hormone und Enzyme stabilisiert.

Die biologische Aktivitat von Vitamin E in Lebensmitteln hangt vom Vorhandensein der verschiedenen
Tocopherole ab. Die wichtigsten Vitamin-E-Quellen sind pflanzliche Ole (Oliven-, Soja-, Palm-, Distel-,
Sonnenblumendl usw.), NUsse, Vollkornprodukte und Weizenkeime. Weitere Quellen sind Samen und
grines Blattgemuse.

¢ Hilft den Zellen vor Schaden durch freie Radikale.
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Berberin ist ein phytochemischer Bestandteil, der aus der Berberitzenpflanze ( Berberis aristata DC)
gewonnen wird. Seit Jahrtausenden wird es in der traditionellen chinesischen Medizin und der
ayurvedischen Medizin zur Behandlung von Verdauungsproblemen und entzindlichen Erkrankungen
eingesetzt.

Berberin erfreut sich derzeit als 70zempic der Natur? grolRer Beliebtheit, da in zahlreichen Studien gezeigt
wurde, dass es positive Auswirkungen auf die Kontrolle von Parametern im Zusammenhang mit dem
metabolischen Syndrom hat.

e Unterstutzt die Gesundheit der Leber.

e Tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels bei und tragt zu einer
cholesterinsenkenden Diat bei.

e Tragt zur Verbesserung der Blutzuckerkontrolle bei.

e Hilft, den Triglyceridspiegel im Blut zu senken.

Dariber hinaus deuten neuere Studien darauf hin, dass Berberin positive Auswirkungen auf die
Zellalterung haben kdénnte. Es kann eine Anti-Aging-Wirkung haben, indem es Krankheiten im
Zusammenhang mit der Zellalterung vorbeugt.

D.N.J.

1-Desoxynojirimycin (DNJ) ist der standardisierte Wirkstoff, der aus den Blattern der Weien Maulbeere (
Morus alba ) gewonnen wird und eine dhnliche Struktur wie Glucose aufweist. Diese Ahnlichkeit
verhindert, dass komplexe Zucker abgebaut werden und in den Blutkreislauf gelangen, bevor sie von den
Zellen verwendet oder gespeichert werden. Daher verhindert DNJ einen schnellen Anstieg des
Blutzuckerspiegels.

Reducose® enthalt fiinfmal mehr DNJ als andere Maulbeerextrakte auf dem Markt.

Wissenschaftliche Studien haben gezeigt, dass Reducose® schnelle Zucker und Kohlenhydrate in
langsame umwandelt.

e Reducose® blockiert Enzyme im oberen Verdauungssystem, die Saccharose und Kohlenhydrate in
Glukose spalten, fur etwa eine Stunde*.
e Dies reduziert direkt die Blutzucker- und Insulinschwankungen nach den Mahlzeiten und unterstitzt
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einen gesunden Blutzucker durch eine bessere ?Time in Range?*
e Reducose® tragt zur Aufrechterhaltung eines gesunden Mikrobioms bei und hat in klinischen
Studien nicht gezeigt, dass es zu einer Zunahme von Magenproblemen flhrt.

Daruber hinaus reduzieren weille Maulbeerblatter den Abbau von Zucker und Starke in Glukose erheblich,
was zu einem besseren glykamischen Index fuhrt.

e Gesindere Reaktion auf Insulin.
Zuckercrash vermeiden.
Langeres Sattigungsgeflhl.
Flttere die guten Bakterien.
MaRiger Gewichtsverlust.

Keine unerwiinschten Effekte.

Chrom ist ein essentielles Spurenelement, das in geringen Mengen in allen Lebensmitteln vorkommt. Die
beste Chromquelle ist Bierhefe. Andere sind Fleisch, Fisch, Schalentiere und Vollkornprodukte.

Die physiologische Rolle von Chrom wurde untersucht und es wurde nachgewiesen, dass es die Wirkung
von Insulin verstarkt und sich positiv auf den Stoffwechsel von Makronahrstoffen und die
Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels auswirkt.

e Tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.

Hat Active Berberina Salengei Kontraindikationen?

Wenn der Patient Medikamente einnimmt, die Uber die Enzyme CYP2D6 und CYP3A4 metabolisiert werden,
sollte der Patient mdgliche spezifische Wechselwirkungen und Folgen mit seinem Arzt besprechen.

Wie nehme ich Active Berberine Salengei?

Nehmen Sie 2 Kapseln taglich kurz vor dem Mittag- und/oder Abendessen ein.
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