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Royal Quinoa Grain ist die hochwertigste Quinoa-Sorte. Es wird in der Nähe der größten Salzwüste der
Welt, der Uyuni-Salzwüste, angebaut, was ihm hervorragende Nährstoffe und Vitamine verleiht. Es ist
außerdem als gluten- und saponinfrei zertifiziert. In 100 % kompostierbarer Verpackung, direkt im Bio-
Container recycelbar und in Form von Dünger der Natur zurückzugeben.

DESCRIPCIÓN

Bio
Glutenfrei
Vegan

 

Zutaten:

Royal Quinoa* (70 %), Red Royal Quinoa* (15 %), Black Royal Quinoa* (15 %).

Allergene:

Enthält nicht.

*aus biologischem Anbau

 

Anwendung:

Spülen Sie den Quinoa ab und lassen Sie eine Portion Quinoa pro zwei Portionen Wasser köcheln. Kochen,
bis das Wasser absorbiert ist. An einem kühlen und luftigen Ort aufbewahren.

 

Nährwert:

kcal. 366
kJ. 1545
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Kohlenhydrate 60.30
davon Zucker 7.10
Proteine 14.40
Fette: 5,60
davon gesättigt 0,90
Ballaststoffe 8.40
Salz 0,01
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