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Ginesitol ist ein Produkt, das Teil der Gynactiv-Linie ist und dazu dient, die RegelmaRBigkeit des
Menstruationszyklus bei Frauen zu férdern und ihre Fruchtbarkeit zu steigern.

DESCRIPCION
Was ist Ginesitol Gynactiv von Prisma Natural und wofiir ist es?

Es ist ein Nahrungserganzungsmittel, das die Regelmaligkeit des Menstruationszyklus bei Frauen
beglnstigt und ihre Fruchtbarkeit erhéht.

Wie sollte ich Ginesitol Gynactiv von Prisma Natural einnehmen?
Nehmen Sie taglich einen Beutel in einem Glas Wasser aufgeldst ein.
Wie ist die Zusammensetzung von Ginesitol Gynactiv von Prisma Natural?

e Myo-Inosit 29

D-Chiro-Inosit 222,2 mg

e Magnesiumgluconat 48 mg (5,25 mg Mangan, 262 % NRV*)
Zinkcitrat 44 mg (13,5 mg Zink, 135 % NRV*)

Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid) 1,8 mg (129 % NRV*)
Folsaure (Pteroilmonoglutaminsaure) 400 7g (200 % NRV*)
Natriumselenit 0,12 mg (54 ?g Selen, 98 % NRV*)

¢ Vitamin D (Cholecalciferol) 7,5 g (150 % NRV*)

e Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 2,5 7g (100 % NRV*).

e *% VRN: Nahrstoffbezugswerte.

Wofir werden Myoinositol und D-Chiro-Inositol verwendet?

¢ Sie optimieren die Verwertung von Insulin durch den Organismus.
e Androgene nehmen ab.

e Reguliert den Menstruationszyklus.

e Verbessert die Funktion der Eierstécke.

e Fordert die Qualitat der Eier.
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¢ Reduziert das Risiko von Schwangerschaftsdiabetes.

Wofiir wird Vitamin D3 verwendet?

e Reduziert Uberschissigen AF
e Verbessert das polyzystische Ovarialsyndrom.

e Verringert das Fortschreiten von Endometriose und Myomen.

e Verbessert die Insulinsensitivitat.

Wofiir wird Vitamin B12 verwendet?

e Es ist essentiell flir den Homocysteinstoffwechsel.
e Bewahrt die DNA-Integritat.

Wofiir wird Vitamin B6 verwendet?

e Senkt Homocystein.

e Erhoht die Qualitat des Embryos.

e Erhéht den Schwangerschaftserfolg.
e Antianamische Wirkung.

Wofiir ist Folsaure oder Vitamin B9?

e Senkt Homocystein.

¢ Megaloblastenanamie.

e Verhindert Neuralrohrdefekte.

e Tragt zur Reifung der Eizellen bei.
e Erhoht die Fruchtbarkeit.
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Wofiir wird Mangan verwendet?

Es ist antioxidativ.

Unterstltzt die embryonale Entwicklung.
Mildert Migrane.

Starkt das Immunsystem.

Wofiir wird Selen verwendet?

¢ Es ist antioxidativ.

¢ Antiphlogistikum.

e Verbessert die Fruchtbarkeit.

¢ Verhindert ischamische Herzkrankheiten.
¢ Immunmodulator.

Wofiir wird Zink verwendet?

e Stimuliert die Fortpflanzung.

e Immunmodulator.

Fordert Wachstum und Entwicklung.

Es wirkt als Neurotransmitter.

Vorteilhaft fur Neurotransmitter und Immunitat.
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