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Antiseptisch und balsamisch. Santalum Album L. Holzessenz

DESCRIPCIÓN

Verzehrempfehlung

2  bis  3  Tropfen,  3-mal  täglich.  Die  Essenz  muss  in  einem  Teelöffel  Honig  (oder  einem  Würfelzucker)
verdünnt werden, der wiederum in einem Glas heißem Wasser oder Aufguss aufgelöst werden muss.
Unabhängig davon, ob es einzeln oder in Kombination eingenommen wird, ist es nicht ratsam, mehr als 10
Tropfen täglich einzunehmen.
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