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Chronobian 30 Tabletten
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Chronobiane ist ein Melatonin aus den Pileje-Labors, das zum Einschlafen angezeigt ist. Melatonin spielt
eine wichtige Rolle im Schlaf. Chronobiane aus Pileje hilft auch beim Einschlafen oder beim Einschlafen bei
Zeitunterschieden von einem Land zum anderen.

DESCRIPCION

Chronobiane ist ein Nahrungserganzungsmittel aus den Pileje -Labors. Chronobiane von Pileje hilft
Ihnen beim Schlafen und verkirzt die Einschlafzeit . Pilejes Chronobiane reduziert auch die
Auswirkungen von Jetlag, beispielsweise bei einer Jetlag-Reise.

Melatonin ist ein natirliches Hormon, das von der Zirbeldriise produziert wird, wenn kein Licht vorhanden
ist. Wenn Melatonin ausgeschittet wird, ist die Zirbeldrise daflr verantwortlich, das Gehirn darlber zu
informieren, dass es kein Licht gibt und es Zeit zum Schlafen ist. Ab vier Uhr morgens nimmt die
Melatoninsynthese ab und das Aufwachen beginnt. Es gibt Menschen, die Schwierigkeiten haben, weil
dieser Zyklus nicht richtig funktioniert, aber er kann umgelenkt werden, indem man ihn mit Melatonin in
Form eines Nahrungserganzungsmittels wie Pilejes Chronobiane verstarkt.

VorsichtsmaBnahmen fiir Chronobiane Pileje : Nicht ohne arztlichen Rat an Kinder oder Jugendliche
verabreichen.

Es wird nicht empfohlen flur schwangere oder stillende Frauen, Menschen mit entzindlichen oder
Autoimmunerkrankungen, Epileptiker, Asthmatiker und Menschen mit Stimmungs-, Verhaltens- oder
Persdnlichkeitsstdrungen.
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