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Prexibo von Naturlider ist ein Nahrungserganzungsmittel auf Basis von Pflanzenextrakten, das zur
Behandlung des bakteriellen Uberwucherungssyndroms des Diinndarms (SIBO) indiziert ist. Dieses
Syndrom hat mehrere Risikofaktoren, wie z. B. Divertikulose des Diinndarms, Mangel oder Fehlen von
Magensaure, eingeschrankte Beweglichkeit des Diinndarms. Sie haben auch erndhrungsphysiologische
Folgen wie Fettmalabsorption, Hypoproteinamie, Vitamin-B12-Mangel und normale oder leicht erhéhte
Vitamin-K- oder Vitamin-B9-Spiegel aufgrund ihrer Produktion durch Bakterien.

DESCRIPCION

Prexibio Naturlider ist ein Probiotikum , das bei Dyspepsie, Blahungen, Ubelkeit, Blahungen und
Bauchschmerzen, Mudigkeit, Durchfall und Verstopfung angezeigt ist.

Prexibio Naturlider ist ein Nahrungserganzungsmittel auf Basis von Pflanzenextrakten wie:

Berberitze : Die gesamte Pflanze, mit Ausnahme der Friichte, enthalt Alkaloide (2-3 %), unter denen
Berberin hervorsticht. Viele der Wirkungen von Berberin werden durch Enzym-Rezeptor- und
Zellsignalmechanismen erklart, es gibt jedoch zunehmend Hinweise auf die Bedeutung der
Wechselbeziehung, pra- und probiotischen Typs, zwischen Berberin und der Darmmikrobiota bei diesen
Wirkungen.

Neem oder Neem (Azadirachta indica), auch Margosa oder Indischer Flieder genannt, ist in Indien seit
Jahrhunderten flr seine zahlreichen Heilkrafte bekannt. Neem wird manchmal auch als Wunderbaum oder
Apothekenbaum der Stadt bezeichnet und enthalt zahlreiche Substanzen mit entzindungshemmender,
antibakterieller oder immunstimulierender Wirkung. Die ersten medizinischen Texte in Sanskrit beziehen
sich auf die wohltuende Wirkung seiner Friichte, Kérner, Ole, Blatter, Wurzeln oder Rinde. Jeder von ihnen
wird seit Jahrhunderten in der ayurvedischen Medizin zur Behandlung verschiedener Gesundheitsprobleme
eingesetzt. Dariber hinaus ist es in Sidamerika und im tropischen Afrika daflr bekannt, verschiedene
Beschwerden zu lindern.

Oregano : Traditionell werden ihm Eigenschaften als Aperitif, verdauungsférderndes,
verdauungsférderndes, choleretisches, krampflésendes, schleimlésendes, antiseptisches Mittel fir die
Atemwege, allgemeines Starkungsmittel und harntreibendes Mittel zugeschrieben. Bei auBerlicher
Anwendung gilt es als schmerzstillend, heilend, antiseptisch und antimykotisch.

In Labortests wurden folgende Wirkungen beschrieben: antimikrobiell, antiviral, antioxidativ, insektizid,
krebshemmend, hepatoprotektiv, antidiabetisch, Cholinesterasehemmer, entzindungshemmend und
schmerzstillend.
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Die Verwendung dieses Extrakts zur Bekdmpfung von Krankheitserregern erklart sich aus seinen
antioxidativen Eigenschaften, seiner antimykotischen Wirkung und der Stimulierung der Gallen- und
Enzymsekretion, wodurch die Verdauung geférdert und die Vermehrung von Pilzen im Magen-Darm-Trakt
verhindert wird.

Grapefruit : Grapefruitsamen sind reich an Vitamin C, Bioflavonoiden (wie Naringin, Hesperidin,
Neohesperidin und Narirutin), die synergistisch zur Bekampfung von mehr als 800 Bakterienarten
(einschliellich grampositiver und gramnegativer Bakterien) und Viren beitragen. hundert Pilze und andere
einzellige Parasiten. Es kann pathogene Organismen im Magen-Darm-Trakt reduzieren, insbesondere
Candida albicans, Geotrichum, hamolytische Escherichia coli und Helicobacter pylori.

Es wird im Rahmen der Behandlung bei gestérter Darmflora, einschlieflich Reizdarmsyndrom und
Autoimmunerkrankungen wie Colitis ulcerosa und Morbus Crohn, eingesetzt.

Im Gegensatz zu anderen bisher eingesetzten Antibiotika hat es nur minimale negative Auswirkungen auf
die flr den Kérper nutzlichen Bakterien. In den empfohlenen Dosierungen beeintrachtigt es die normale
Darmflora wie Lactobacillus und Bifidobacterium nicht, férdert das Wachstum der normalen Darmflora und
hemmt gleichzeitig das Wachstum der pathogenen Flora, es erzeugt aufgrund seiner Anwendung keine
Resistenzen und es hat keine Nebenwirkungen.
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