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L-Carnitin mit Synephrin von Naturlider wurde speziell für Sportler entwickelt und ist die ideale Wahl, da es
Ihnen hilft, die Ziele zu erreichen, die Sie sich gesetzt haben. Mit L-Carnitin und Synephrin können Sie Ihre
Ernährung mit essentiellen Nährstoffen verbessern, um ein gesundes und ausgewogenes Leben zu führen.

DESCRIPCIÓN

Was ist L-Carnitin von Naturlider und wofür wird es verwendet?

L-Carnitin Naturlider  ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das zur Behandlung von Übergewicht  und
Fettleibigkeit in kalorienreduzierten Diäten eingesetzt wird und dabei hilft, Fett zu verlieren und den
Rebound-Effekt zu vermeiden.
L-Carnitin steigert die Leistung von Sportlern, indem es die Nutzung von Fett als Energiequelle durch
die Muskeln fördert.

L-Carnitin mit Synephrin von Naturlider liefert 1500 mg L-Carnitin und 6 mg Synephrin pro Tagesdosis aus
einer natürlichen Quelle, wie Trockenextrakt aus Orange (Citrus aurantium). Diese Kombination verstärkt
die Wirkung von L-Carnitin.
Mit angenehmem Zitronengeschmack.

Was sind die Inhaltsstoffe von Naturlider L-Carnitin pro 30 ml?

Die Inhaltsstoffe von L-Carnitin von Naturlider sind:

Wasser
Verdickungsmittel (Glycerin)
L-Carnitin-Basis 1500 mg
Orangen-Trockenextrakt (Citrus aurantium L., Frucht, 6 % Synephrin) 100 mg
Konservierungsmittel (Kaliumsorbat)
Zitronenduftpulver
Säurekorrektor (Zitronensäure)

Wann ist die Einnahme von L-Carnitin von Naturlider angezeigt?

L-Carnitin von Naturlide ist angezeigt in:

- Kalorienreduzierende Diäten, die dabei helfen, Fett zu verlieren und den Rebound-Effekt zu vermeiden.
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- Leistungssteigerung bei Sportlern durch Förderung der Nutzung von Fett als Energiequelle durch die
Muskeln.

Wie viel sollte ich L-Carnitin von Naturlider einnehmen?

Sie sollten zweimal täglich 15 ml Naturlider L-Carnitin einnehmen. Sie müssen die Flasche vor Gebrauch
schütteln.

Kann ich L-Carnitin von Naturlider einnehmen, wenn ich schwanger bin oder stille?

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, sollten Sie vor der Einnahme von L-Carnitin von Naturlider Ihren
Arzt konsultieren.
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