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Kalmlider Naturlider ist angezeigt, um die Stimmung zu verbessern, trägt zur Aufrechterhaltung des
Gleichgewichts des Nervensystems bei.

DESCRIPCIÓN

Was ist Kalmlider von Naturlider und wofür wird es verwendet?

Kalmlider Naturlider ist ein Nahrungsergänzungsmittel, dessen Zusammensetzung auf den Narben der
Safranblüte  basiert,  einer  weltweit  geschätzten  Art.  Sie  haben einen bitteren  Geschmack sowie  ein
charakteristisches  Aroma,  das  auf  ihre  Hauptbestandteile  wie  Safranal  zurückzuführen  ist.  Kalmlider
Naturlider enthält außerdem ein Carotinoid namens Crocin, das ihm eine goldgelbe Farbe verleiht.
Kalmlider enthält einen standardisierten Safranextrakt, der zur Aufrechterhaltung des Gleichgewichts
des Nervensystems und zur Verbesserung der Stimmung beiträgt.

Safran-Trockenextrakt wird zur Bekämpfung von Angstzuständen und Stress eingesetzt und erweist sich
als wirksam bei der Behandlung von schlechter Stimmung.

Darüber hinaus kann Safran als Verbündeter zur Gewichtskontrolle eingesetzt werden, da er hilft, den
Appetit zu reduzieren.

Es  wurde  auch  gezeigt,  dass  Safran  die  Symptome  des  prämenstruellen  Syndroms  reduziert,  die
Stimmung verbessert, Schmerzen lindert und die Empfindlichkeit der Brust verringert.

Was sind die Inhaltsstoffe von Naturlider's Kalmlider?

Die Inhaltsstoffe von Naturlider Kalmlider pro Kapsel sind:

Füllstoffe (mikrokristalline Cellulose und Maltodextrin)
Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel))
Trennmittel (Magnesiumstearat und Siliziumdioxid)
Safran-Trockenextrakt (Crocus sativus, Narben) 15 mg, standardisiert auf 2 % Safranal

Was sind die gesunden Eigenschaften von Kalmlider von Naturlider?

Die  Eigenschaften  des  standardisierten  Safranextrakts  bestehen  darin,  das  Gleichgewicht  des
Nervensystems  aufrechtzuerhalten  und  den  Geisteszustand  aufrechtzuerhalten.
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Was ist die empfohlene Tagesdosis von Kalmlider Naturlider?

Es wird empfohlen, eine Kapsel vor dem Frühstück und eine Kapsel nachmittags mit einem Glas Wasser
einzunehmen.
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