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Guarana von Naturlider férdert die Ausscheidung von Fett, das sich im Kérper angesammelt hat, und
beschleunigt durch die Stimulierung des Adrenalinspiegels die Fettverbrennung, ideal zum Abnehmen.

DESCRIPCION

Guarana von Naturlider ist ein Nahrungserganzungsmittel, dessen Wirkung auf dem Koffeingehalt
seiner Samen beruht. Koffein beschleunigt die Verbrennung und beglnstigt somit die Ausscheidung der
vom Korper gespeicherten Fette . Daher ist es ideal zum Abnehmen. DarlUber hinaus sind die
stimulierenden Eigenschaften von Naturlider Guarana nutzlich bei der Bekampfung von kérperlicher und
geistiger Schwache, die haufig mit gewichtskontrollierenden Diaten einhergeht.

Guarana stammt von Paullinia cupana, einem im Amazonas beheimateten Kletterstrauch. Seine Samen,
Guarana, sind reich an Substanzen wie Koffein und die Pflanze mit dem hdchsten Gehalt dieses
natirlichen Stimulans. Es enthalt auBerdem Tannine, Saponine, Theophyllin und Theobromin. Aufgrund
dieser Zusammensetzung werden Guarana-Samen als natirliche Stimulanzien verwendet, die die geistige
Wachsamkeit und Wachheit steigern und eine bessere Assoziation von Ideen und eine groRere
Widerstandsfahigkeit gegen Mudigkeit fordern.
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