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Garcinia von Naturlider ist eine Pflanze, die aufgrund ihrer Zusammensetzung in Hydroxyzitronensäure
hilft, das Körpergewicht und den Appetit zu regulieren. Es reduziert auch das Verlangen nach Zucker und
senkt den Cholesterinspiegel.

DESCRIPCIÓN

Was ist Garcinia Naturlider und wofür wird es verwendet?

Garcinia Naturlider ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das reich an Garcinia Cambogia ist und dessen
Haut reich an Hydroxyzitronensäure ist. Hydroxyzitronensäure reguliert das Körpergewicht, denn sie ist
gut zum Abnehmen , andererseits reduziert sie auch den Appetit .

Hydroxyzitronensäure hemmt die hepatische Produktion des Enzyms ATP-Citrat-Lyase, das eine wichtige
Rolle bei der Umwandlung von Zuckern in Triglyceride und Lipoproteine niedriger Dichte spielt. Auf diese
Weise können Körpergewicht und Fettzellen reduziert werden. Es reduziert auch das Verlangen nach
Zucker und die Cholesterinsynthese.

Welche Inhaltsstoffe enthält Garcinia Naturlider?

Die Inhaltsstoffe von Garcinia Naturlider sind:

Garcinia-Trockenextrakt (Garcinia cambogia L., Früchte) 1200 mg,
Standardisiert auf 60 % Hydroxyzitronensäure
Trennmittel (Magnesiumstearat)

Welche Eigenschaften hat Garcinia Naturlider?

Garcinia ist ein Organismus pflanzlichen Ursprungs, der traditionell in asiatischen Ländern verwendet wird.
Er wächst vor allem in Südindien, wo er seit vielen Jahren verwendet wird und als wirksames natürliches
Heilmittel zur Bekämpfung von Übergewicht anerkannt ist. Außerdem wird er bei der Zubereitung einer
Vielzahl von Gerichten verwendet . typisch. Garcinia hat einen bitteren Geschmack und seine Früchte sind
groß, ähnlich einem Kürbis. Die Garcinia-Frucht enthält eine Substanz namens Hydroxyzitronensäure, die
für die der Garcinia zugeschriebenen Gewichtsverlusteffekte verantwortlich ist.

Was ist die empfohlene Tagesdosis von Garcinia Naturlider?
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Es wird empfohlen, dreimal täglich vor den Mahlzeiten eine Kapsel mit einem Glas Wasser einzunehmen.
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