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Cimicifuga von Naturlider ist ein Nahrungserganzungsmittel fiir Frauen in den Wechseljahren und bei
Beschwerden wie Hitzewallungen, Schweilausbriichen und Wechseljahrsbeschwerden.

DESCRIPCION
Was ist Cimicifuga von Naturlider und wofir wird es verwendet?

Cimicifuga Naturlider ist ein Nahrungserganzungsmittel. Traubensilberkerze Racemosa ist ein im Osten
Nordamerikas beheimatetes Kraut. Sie wachst in den unterschiedlichsten Waldlebensraumen und kommt
haufig in kleinen Waldéffnungen vor.

Die Wurzeln und Rhizome wurden von den amerikanischen Ureinwohnern medizinisch genutzt. Seine erste
Verwendung in Europa geht auf die 1950er Jahre zurlick, nachdem europaische Siedler es importierten, als
sie es in Amerika entdeckten.

Cimicifuga Naturlider wird zur naturlichen Behandlung von Wechseljahrs- und Wechseljahrsbeschwerden
bei Frauen eingesetzt, die keine Hormontherapie wiinschen.

Welche Inhaltsstoffe enthalt Cimicifuga von Naturlider?
Die Inhaltsstoffe pro Kapsel Cimicifuga von Naturlider sind:

e Trockenextrakt aus Cimicifuga (Cimicifuga racemosa L., Wurzeln und Rhizome) 250 mg,
e Fullstoff (mikrokristalline Cellulose).
¢ Antibackmittel (Magnesiumstearat und Siliziumdioxid).

Was ist die empfohlene Dosis von Cimicifuga racemosa?

Cimicifuga racemosa sollte oral mit einem Glas Wasser und vorzugsweise zu einer Mahlzeit eingenommen
werden.
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