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Naturlider Berberin ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das zur Kontrolle des Blutzuckerspiegels und des
Cholesterinspiegels sowie zur Behandlung von Durchfall eingesetzt wird. Von Professional Naturlider.

DESCRIPCIÓN

Was ist Berberin von Naturlider und wofür wird es verwendet?

Berberin von Naturlider wird als natürliches Arzneimittel zur Senkung der Triglyceride, des gesamten
zirkulierenden Cholesterins und des LDL-Cholesterins eingesetzt.

Das Berberin von Naturlider ist in der Lage, den Glukose- und glykosylierten Hämoglobinspiegel (auch
glykosyliert oder glykiert) zu senken: ein biochemischer Parameter, der bei der Behandlung und Kontrolle
der Entwicklung von Diabetes hilft.

Berberin übt eine gefäßerweiternde Wirkung aus, die eine Senkung des Blutdrucks bewirkt, weshalb
Berberin auch eine blutdrucksenkende Wirkung zugeschrieben wird.

Was sind die Berberin-Inhaltsstoffe in Naturlider?

Die Inhaltsstoffe von Berberin von Naturlider pro drei Kapseln sind:

Berberitzen-Trockenextrakt (Berberis vulgaris, Wurzel, 97 % Berberin) 1500 mg.
Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose*),
Füllstoff (Kartoffelstärke)
Gereinigtes Wasser*
Geliermittel (Gellan Gum*)
Chrompicolinat 150 ?g.
Chrom18,75 µg46,87 %
Formel,  die  Berberitzenextrakt  enthält,  der  97  %  Berberin  und  Chrom  enthält,  ausgewählte
Inhaltsstoffe
synergetisch maximale Wirksamkeit erzielen.
Es  enthält  Kartoffelstärke  als  Füllstoff,  eine  Substanz,  die  in  vielen  Lebensmitteln  wie  Reis  usw.
vorkommt
Getreide, obwohl wir es fast immer mit Kartoffeln assoziieren. Wissenschaftlich gesehen handelt es
sich um ein pflanzliches Polysaccharid, das von Menschen aufgenommen werden kann
im menschlichen Körper,  was es zu einem wesentlichen Bestandteil  unserer Ernährung macht.
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Darüber hinaus präsentiert es die
Folgende Vorteile im Vergleich zu anderen Hilfsstoffen:
- Bessere Ernährung: Wenn wir über die Kartoffel als nahrhaftes Lebensmittel sprechen, heben wir
ihren Beitrag in Form hervor
aus  Kohlenhydraten,  also  Stärke,  liefert  unter  anderem  Kalium,  Magnesium,  Vitamin  A  und
antioxidative Verbindungen.
- Stimuliert das Immunsystem.
-  Abführende Wirkung:  Stärke  führt  aufgrund des  Bakterienwachstums zu  einer  Zunahme der
Stuhlmasse, was zu a führt
wohltuende Wirkung, die Ihnen hilft, besser auf die Toilette zu gehen.
-  Gute  Aufnahme  von  Glukose  im  Darm:  Wir  finden  unter  anderem  Vorteile  der  in  Kartoffeln
enthaltenen  Stärke
die effiziente Aufnahme von Glukose in unserem Darm.
Formel in pflanzlichen Kapseln.
Glutenfrei und laktosefrei

Hat Berberin von Naturlider Wechselwirkungen, Nebenwirkungen oder Kontraindikationen?
Konsultieren Sie den Fachmann im Falle einer Schwangerschaft oder Stillzeit, wenn Sie mit Medikamenten
behandelt werden oder unter bestimmten Erkrankungen leiden.
Spezialärzte.
Kontraindiziert in Schwangerschaft, Stillzeit und bei Kindern. Verstopfung der Gallenwege.
Es  wurden keine toxischen Phänomene im Zusammenhang mit  Berberitze  beschrieben.  Die  meisten
Autoren sind sich jedoch darin einig, dass bei der Anwendung aufgrund der potenziellen Toxizität aufgrund
des Vorhandenseins  von Alkaloiden Vorsicht  geboten ist.  Die  Toxizität  von Berberin  als  gereinigtem
Alkaloid ist gut belegt: In Dosen bis zu 0,5 g wird es gut vertragen.
Die versehentliche Einnahme von mehr als 0,5 g Berberin äußert sich in Übelkeit, Durchfall, Nasenbluten
und hämorrhagischer Nephritis.
In einer klinischen Studie (Yin et al.) zeigten 34,5 % der Patienten mit Typ-2-Diabetes, die 13 Wochen lang
mit  Berberin  (500  mg  dreimal  täglich)  behandelt  wurden,  vorübergehende  gastrointestinale
Nebenwirkungen, Durchfall,  Verstopfung, Blähungen und Bauchbeschwerden. Es wurden jedoch keine
signifikanten Veränderungen der Leberenzyme und des Kreatinins beobachtet.
Bei Empfängern von Nieren- und Herztransplantaten wurde beobachtet, dass Berberin die Konzentration
von Ciclosporin um 25 % erhöht.
In einer Studie konnte durch die gleichzeitige Gabe die Ciclosporin-Dosis um 25 bis 100 mg/Tag reduziert
werden.
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