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Zutaten: 100 % Sternanis*-Früchte. *Aus biologischem Anbau.

DESCRIPCIÓN

Gebrauchsanweisung: Einen Anisstern (ca. 1 g) in eine Tasse kochendes Wasser (200 ml) geben. Vom
Herd nehmen, abdecken, 5 Minuten ruhen lassen und filtrieren. Nehmen Sie die folgenden Mengen dieser
Infusion nach den Hauptmahlzeiten ein.

Erwachsene: 1 Tasse Aufguss.

Kinder von 6 bis 12 Jahren: ½ Tasse Aufguss.

Kinder von 2 bis 6 Jahren: 4 Esslöffel* Aufguss, entweder direkt oder in etwas Wasser aufgelöst.

Säuglinge und Kinder unter 2 Jahren: 1 Esslöffel* der Infusion, entweder direkt oder in Wasser aufgelöst, in
einem  Glas  oder  einer  Flasche.  Wichtig:  Bei  Säuglingen  oder  Kindern  unter  2  Jahren  niemals  die
empfohlenen Mengen überschreiten.

*Ein  Esslöffel  entspricht  ungefähr  10  ml.  Der  Aufguss  sollte  sofort  getrunken  werden  und  es  ist  nicht
ratsam,  die  überschüssige Menge für  später  aufzubewahren,  da er  seine Eigenschaften verliert  und
verderben kann.

 

Keine Allergene
Enthält keine gentechnisch veränderten Organismen (Non-GMO) oder bestrahlt.
BPA-freie Verpackung.
Bei Raumtemperatur an einem kühlen, trockenen und lichtgeschützten Ort lagern.
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