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Vitamin C naturbite, ist eines der wichtigsten Vitamine zur Stärkung der Abwehrkräfte, es ist an der
normalen Funktion des Immunsystems beteiligt. Es ist wirksam bei der Behandlung von
Erkältungssymptomen.

DESCRIPCIÓN

Naturbite Vitamin C stärkt wirksam die Abwehrkräfte bei Erkältungen . Es wird zur Bildung eines
Proteins verwendet, das für die Produktion von Haut, Bändern usw. wichtig ist. hilft, Wunden zu heilen und
Narbengewebe zu bilden. Außerdem repariert und pflegt es Knorpel, Knochen und Zähne.

Der Körper kann Vitamin C weder selbst herstellen noch speichern, da es wasserlöslich ist und über den
Urin ausgeschieden wird. Daher ist es wichtig, viele Lebensmittel mit Vitamin C in die tägliche Ernährung
aufzunehmen oder diese zu ergänzen, um optimale Werte zu erreichen.
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