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Naturbite Selen enthélt in seiner Zusammensetzung auch die Vitamine A, C und E. Selen ist ein
essentielles Spurenelement, das vor Herz-Kreislauf-Erkrankungen schiitzt und das Immunsystem
stimuliert, es wirkt bei der Produktion von antioxidativen Enzymen mit, die eine wichtige Rolle bei der
Vorbeugung spielen Zellschaden.

DESCRIPCION

Naturbite Selen ist ein Nahrungserganzungsmittel, dieses Mineral schitzt vor Herz-Kreislauf-
Erkrankungen und stimuliert das Immunsystem . Es beteiligt sich an der Produktion spezieller Proteine,
sogenannter antioxidativer Enzyme, die bei der Vorbeugung von Zellschaden eine Rolle spielen. Als
Antioxidans verlangsamt es den Zellalterungsprozess. Einige medizinische Studien deuten darauf hin, dass
Selen insbesondere bei Mannern zur Steigerung der Fruchtbarkeit beitragen kann, da dieses Mineral
nachweislich die Samenproduktion und die Beweglichkeit der Spermien steigert. Darliber hinaus enthalt
naturbite Selen auch die Vitamine A, C und E.
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