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L-Arginin naturbite ist eine essentielle Aminosäure. L-Arginin naturbite stimuliert die Immunfunktion, senkt
den Cholesterinspiegel und stimuliert die Freisetzung von Wachstumshormonen.

DESCRIPCIÓN

Naturbite  L-Arginin  ist  ein  Nahrungsergänzungsmittel.  Insbesondere  ist  L-Arginin  eine  essentielle
Aminosäure und kann die Immunfunktion  stimulieren, indem es die Anzahl der Leukozyten erhöht.
Naturbite  L-Arginin  ist  an  der  Synthese  von  Kreatin,  Polyaminen  und  DNA  beteiligt.  Es  kann  den
Cholesterinspiegel  senken,  um  die  Kapazität  des  Kreislaufsystems  zu  verbessern,  außerdem  die
Freisetzung von Wachstumshormon (Somatropin) stimulieren, den Körperfettanteil  reduzieren und die
Regeneration  von  Sportlern  erleichtern,  da  es  Ammoniak  (Muskelabfall)  entfernt.  (durch  anaerobes
Training  entstehende  Stoffe)  der  Muskeln  und  wandeln  ihn  in  Harnstoff  um,  der  mit  dem  Urin
ausgeschieden wird. Arginin kommt in den meisten Meeresfrüchten, Fischen, Schalentieren, Krustentieren
usw. vor.
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