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Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Vitaminen der Gruppe B, Betain, Cholin und Inosit.

DESCRIPCIÓN

Wofür wird B-Complex 50 von Mederi Nut verwendet?

Vitamin B1, B2, B6 , Niacin , Biotin und Vitamin B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel
und einer normalen Funktion des Nervensystems bei.

Vitamin B2  ,  Niacin  und Biotin  tragen unter  normalen Bedingungen zur  Erhaltung von Haut  und
Schleimhäuten bei.

Vitamin B6, B12 , Cholin und Folsäure tragen zu einem normalen Homocysteinstoffwechsel bei.

Vitamin B1, B6, B12 , Niacin , Biotin und Folsäure tragen zu einer normalen psychischen Funktion bei.

Vitamin B6 und B12 tragen zur normalen Bildung roter Blutkörperchen und zur normalen Funktion des
Immunsystems bei.

Vitamin B2, B6, B12 , Niacin , Pantothensäure und Folsäure helfen, Müdigkeit und Erschöpfung zu
reduzieren.

Was ist die empfohlene Dosierung von B-Complex 50 von Mederi Nut?

Nehmen Sie täglich eine Tablette mit einem halben Glas Wasser ein.

Wie setzt sich der B-Complex 50 von Mederi Nut zusammen?

Füllstoff (mikrokristalline Cellulose).
Betain-HCl.
Cholin-Bitartrat.
Inosit.
Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1).
Calcium-D-Pantothenat (Pantothensäure).
Riboflavin (Vitamin B2).
Nicotinamid (Niacin).
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Füllstoff (wasserfreies Dicalciumphosphat).
Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6).
AquaPolish® F  rote  Beschichtung  044.236  (Beschichtungsmittel:  Hydroxypropylmethylcellulose,
Stabilisator:  Hydroxypropylcellulose,  Trennmittel:  Talk,  Reisstärke,  Feuchthaltemittel:
Polyethylenglykol,  Farbstoffe:  rotes  Eisenoxid  und  gelbes  Eisenoxid).
Antibackmittel (Magnesiumstearat und AEROSIL® 200 F (Siliziumdioxid)).
Methylcobalamin (Vitamin B12).
Glucosaminsalz der (6S)-5-Methyltetrahydrofolsäure (Folsäure).
D-Biotin (Biotin).

 

Welchen Nährwert hat B-Complex 50 von Mederi Nut?

 

Zutaten 1 Komp. %VRN*
Cholin-Bitartrat
Davon: Hügel

100,0 mg
41,1 mg  

Betain 100,0 mg  
Inosit 100,0 mg  
Vitamin B1 50,0 mg 4,545 %
Vitamin B2 50,0 mg 3,571 %
Niacin 50,0 mg NE 313 %
Pantothensäure 50,0 mg 833 %
Vitamin B6 25,0 mg 1,786 %
Biotin 100,0 µg 200 %
Folsäure 100,0 µg fünfzig%
Vitamin B12 50,0 µg 2.000 %
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