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Flüssiges Vitamin E der VITAHELP-Linie. Natürlicher antioxidativer Schutz. Geeignet ab 4 Jahren. Für
Veganer geeignet.

DESCRIPCIÓN

Das  flüssige  Vitamin  E  aus  der  MARNYS  VITAHELP-Linie  ist  von  hoher  zertifizierter  Qualität,  die
zudem  eine  schnelle  Freisetzung  des  Wirkstoffs  und  dessen  Aufnahme  im  Körper  ermöglicht.

Geeignet ab 4 Jahren. Für Veganer geeignet.

Flüssiges Vitamin E aus der MARNYS VITAHELP-Linie ist mit D-?-Tocopherol formuliert, der natürlichen
und aktivsten Quelle für Vitamin E. Der Beitrag beträgt 12 mg, was 18 IE Vitamin E entspricht.

 

Wozu dient Vitamin E?

Natürliches Vitamin E

Vitamin E trägt zum Schutz der Zellen vor oxidativen Schäden bei (EFSA).

Auf Zellmembranen ausgeübte oxidative Schäden destabilisieren die Phospholipidschicht, die die Zelle
umgibt, und führen zu Veränderungen, die sich auf das Wohlbefinden der Zellen und der sie enthaltenden
Gewebe auswirken.

 

Wem wird flüssiges Vitamin E empfohlen?

Flüssiges Vitamin E aus der VITAHELP-Linie empfiehlt sich besonders für Menschen ( ab 4 Jahren) ,
die  die Körperzellen vor oxidativen Schäden  schützen möchten, was ein umfassendes organisches
Wohlbefinden fördern kann.

 

Vorteile von flüssigem Vitamin E
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Geeignet für Veganer und Vegetarier.
Geeignet für Kinder (ab 4 Jahren), Jugendliche und Erwachsene.
Geeignet für Schwangerschaft und Stillzeit.
Praktisches Flüssigkeitsformat in einer Flasche mit Tropfsystem (Pipette).
Einfache Einnahme, einmal täglich .
30-ml-Flasche für eine Dauer von 30 Tagen bei Erwachsenen und 45 Tagen bei Kindern.
Der  Formulierungsträger  für  flüssiges  Vitamin  E  der  VITAHELP-Linie  ist  natives  Olivenöl,  das
weniger anfällig für Oxidation ist, eine hohe Stabilität verleiht und die Absorption erleichtert .

 

 

Wie wird flüssiges Vitamin E verwendet?

Nehmen Sie einmal täglich 0,5 ml ein, vorzugsweise morgens. Auf der Pipette sind die Maße aufgedruckt.

Geben Sie die dem Alter entsprechende Dosis aus der Pipette in einen Löffel, um sie direkt einzunehmen.

Die Dosierungen je nach Alter und Zustand sind wie folgt:

Kinder von 4 bis 9 Jahren: 0,3 ml pro Tag (8 Tropfen).
Über 10 Jahre und Erwachsene: 0,5 ml pro Tag (14 Tropfen).

 

Während der Schwangerschaft und Stillzeit: 0,5 ml pro Tag (14 Tropfen).

 

Was sind die Inhaltsstoffe von Marnys Liquid Vitamin E?

Vitamin E auf Basis von nativem Olivenöl extra.

 

Was ist der Vorteil davon, dass Vitamin E flüssig ist?
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Das flüssige Format fördert eine bessere und schnellere Aufnahme von Vitamin E im Körper.

 

Wie nehmen Sie dieses flüssige Vitamin E ein?

Dieses  flüssige  Vitamin  E  wird  direkt  eingenommen,  ohne  es  mit  einer  anderen  Flüssigkeit  zu
vermischen.

 

Wie schmeckt flüssiges Vitamin E?

Dieses flüssige Vitamin E ist geschmacksneutral.

 

Kann ich Vitamin E kosmetisch verwenden?

Flüssiges Vitamin E aus der VITAHELP-Linie ist ausschließlich zur oralen Anwendung bestimmt.
Wie bereits  erwähnt,  verfügt  Vitamin E  über  Eigenschaften zum Schutz  vor  oxidativen Zellschäden,
weshalb seine Einnahme als Nutrikosmetikum (siehe ?Gebrauchsanweisung? oben) dazu beitragen kann,
die Haut von innen heraus zu pflegen. Für weitere Informationen wenden Sie sich an Ihren Arzt.

 

Ist dieses flüssige Vitamin E für Veganer und Vegetarier geeignet?

Ja,  dieses  flüssige  Vitamin  E  ist  für  Veganer  und  Vegetarier  geeignet,  da  seine  Quelle  pflanzlichen
Ursprungs  ist.

 

Können Kinder und Jugendliche Vitamin E einnehmen?

Ja, dieses flüssige Vitamin E ist für Kinder (ab 4 Jahren) und Jugendliche geeignet.
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Ist dieses flüssige Vitamin E für schwangere oder stillende Frauen geeignet?

Ja, flüssiges Vitamin E ist für schwangere und stillende Frauen geeignet.

 

Ist  dieses  flüssige  Vitamin  E  für  Menschen  mit  einer  Glutenunverträglichkeit  oder  einer
Glutenunverträglichkeit  geeignet?

Flüssiges  Vitamin  E  enthält  kein  Gluten  und  ist  daher  für  Zöliakiekranke  oder  Menschen  mit
Glutenunverträglichkeit oder Glutenunverträglichkeit geeignet.

 

Ist dieses flüssige Vitamin E für Menschen geeignet, die empfindlich auf Soja reagieren?

Flüssiges  Vitamin  E  enthält  kein  Soja  und  ist  daher  für  Menschen  geeignet,  die  empfindlich  auf  Soja
reagieren.

 

Kann  ich  dieses  flüssige  Vitamin  E  zusammen  mit  anderen  Nahrungsergänzungsmitteln,
Vitaminen  oder  Mineralstoffen  einnehmen?

Ja, dieses flüssige Vitamin E kann gleichzeitig mit anderen Nahrungsergänzungsmitteln, Vitaminen und
Mineralstoffen eingenommen werden.

 

Wie lange sollten Sie Vitamin E einnehmen?

Die  allgemeine  Empfehlung  lautet  ,  flüssiges  Vitamin  E  ein  Viertel  lang  einzunehmen,  die  Ergebnisse
auszuwerten und die Einnahme dann bei Bedarf fortzusetzen.
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