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Aminotaurin ist ein Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Aminosäuren, das gegen körperliche und
geistige Erschöpfung wirkt.

DESCRIPCIÓN

Aminotaurin von Lavigor  ist ein Aminosäurepräparat. Taurin stimuliert in Kombination mit anderen
Aminosäuren  das  Immunsystem,  verbessert  die  körperliche  Leistungsfähigkeit  und  verkürzt  die
Erholungsphase nach dem Training. Glutaminsäure ist der erregende Neurotransmitter schlechthin der
menschlichen Großhirnrinde und spielt eine wichtige Rolle bei der Zellerhaltung und dem Zellwachstum.
Es ist an so wichtigen Funktionen des Gehirns wie Gedächtnis und Lernen beteiligt. Asparaginsäure
spielt eine grundlegende Rolle im Energiekreislauf unseres Körpers und ist eine wertvolle Ergänzung zur
Erhöhung der Widerstandskraft gegen Müdigkeit .

Welche Dosis sollte ich von Aminotaurin von Lavigor einnehmen?

Aminotaurin von Lavigor wird oral  eingenommen. Nehmen Sie morgens eine Kapsel  mit  einem Glas
Wasser ein.
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