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Lamberts-Zimt ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das zur Regulierung des Blutzuckerspiegels beiträgt.

DESCRIPCIÓN

Es gibt zwei Hauptarten von Zimtgewürzen: Cassia-Zimt und Ceylon-Zimt.

Die von LAMBERTS® hergestellten Zimttabletten enthalten eine hohe Konzentration an Cinnamomum
Cassia oder Cinnamon Cassia, einer Sorte, die nachweislich über umfangreiche positive Eigenschaften
verfügt, die durch zahlreiche klinische Studien belegt werden.

Es  wird  die  richtige  Art  und der  entsprechende Teil  der  Pflanze Cinnamomum Cassia  verwendet,  da  der
Extrakt aus der Rinde des Baumes (und nicht aus dem Öl) gewonnen wird, das den wesentlichen Teil und
für die Eigenschaften des Zimts verantwortlich ist.

Bezüglich  der  flüchtigen  Bestandteile  hängt  die  chemische  Zusammensetzung  der  ätherischen  Zimtöle
von dem Teil der Pflanze ab, aus dem sie gewonnen werden. Im ätherischen Öl der Rinde ist Zimtaldehyd
der  am  häufigsten  vorkommende  Bestandteil,  weshalb  dieser  Teil  in  den  standardisierten  LAMBERTS®-
Zimtextrakten verwendet wird.

Eine  standardmäßige  Wasser/Ethanol-Extraktion,  bekannt  als  Soxhlet-Extraktion,  führt  zu  einem
Zimtaldehydgehalt  zwischen  62  %  und  73  %.

Um  einen  kurzen  und  einfachen  Vergleich  anzustellen:  Wenn  man  sich  die  Rohstoffe  ansieht  und  die
beiden Hauptzimtsorten vergleicht, stellt man fest, dass Cassia-Zimt einen stärkeren Geschmack hat als
die Ceylon-Sorte und 95 % seines Öls aus Zimtaldehyd besteht.

Im Ceylon-Zimt besteht das Öl jedoch nur zu 50?63 % aus Zimtaldehyd, was seinen milderen Geschmack
erklärt.

Daher  weist  die  Vielfalt  der  im  LAMBERTS®  Cassia-Zimt-Extrakt  verwendeten  Rohstoffe  eine  deutlich
höhere  Konzentration  an  Zimtaldehyd  auf.

Es  wird  ein  hochwirksamer  reiner  Extrakt  aus  Zimtrinde  verwendet,  nicht  zu  verwechseln  mit
kulinarischem Zimt. Die Tabletten sind beschichtet, sodass sie geschmacksneutral sind (obwohl sie einen
angenehmen Zimtgeruch haben) und leicht zu schlucken sind.
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Ovale Tablette mit beigen Flecken.

Jedes Tablet bietet:

Zimtrinde
(als 100 mg eines 25:1-Extrakts) 2500 mg

 

Allergenhinweis

Die folgenden Allergene sind ausgeschlossen: Weizen, Gluten, Gerste, Soja, Eier, Milch und Milchprodukte,
Laktose, Nüsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere und Hefe.

Vorsichtsmaßnahmen

Dieses Produkt wird nicht für schwangere oder stillende Frauen empfohlen.

Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit ein.
Überschreiten Sie nicht die ausdrücklich empfohlene Tagesdosis.
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