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Dieser ausgezeichnete LAMBERTS-Eisenkomplex für Veganer liefert Eisen, Vitamin B12 und die
Aminosäure L-Lysin, wichtige Nährstoffe, die in veganer und vegetarischer Ernährung möglicherweise
fehlen, da sie hauptsächlich in Produkten tierischen Ursprungs enthalten sind.

DESCRIPCIÓN

Dieser ausgezeichnete Eisenkomplex für Veganer liefert Eisen, Vitamin B12 und die Aminosäure L-Lysin,
wichtige  Nährstoffe,  die  in  veganer  und  vegetarischer  Ernährung  möglicherweise  fehlen,  da  sie
hauptsächlich  in  Produkten  tierischen  Ursprungs  enthalten  sind.

Der Mineralstoff Eisen trägt bei :

 

Zur kognitiven Funktion und zum normalen Energiestoffwechsel.
Zur normalen Bildung roter Blutkörperchen und Hämoglobin
Zum normalen Sauerstofftransport im Körper
Zur normalen Funktion des Immunsystems.
Zur Reduzierung von Müdigkeit und Erschöpfung
Zum Vorgang der Zellteilung.

Vitamin B12 trägt dazu bei :

 

Zum normalen Energiestoffwechsel.
Zur normalen Funktion des Nervensystems.
Zum normalen Homocysteinstoffwechsel.
Zur normalen psychischen Funktion.
Zur normalen Bildung roter Blutkörperchen.
Zur normalen Funktion des Immunsystems.
Zur Reduzierung von Müdigkeit und Erschöpfung.
Zum Vorgang der Zellteilung.
Zum normalen Energiestoffwechsel.

In  diesem Nahrungsergänzungsmittel  liegt  Eisen  als  Bisglycinat  vor,  eine  Form von  Eisen,  die  von
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Menschen  mit  empfindlichem  Magen  besser  vertragen  wird,  und  Vitamin  B12  in  Form  von
Methylcobalamin,  was  für  eine  bessere  Aufnahme  beider  Nährstoffe  sorgt.

Dieses Produkt enthält außerdem L-Lysin in USP-Qualität, eine Aminosäure, die in Lebensmitteln tierischen
Ursprungs häufiger vorkommt.

Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist perfekt für alle, insbesondere für diejenigen, die sich vegetarisch
oder vegan ernähren.

Beitrag für 2 Tablets:
Vitamin B12 250 µg
Eisen 20 mg
L-Lysin HCI 1250 mg
Mitwirkender:  
L-Lysin 1000 mg

 

 

*NRV = Nährstoffreferenzwerte.

Allergenhinweis: Die fettgedruckten Inhaltsstoffe finden Sie im Abschnitt ?Präsentation?.

Die  folgende  Liste  von  Allergenen  ist  ausgeschlossen:  Weizen,  Gerste,  Soja,  Eier,  Milch  (und
Milchprodukte), Laktose, Nüsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere, Hefe und glutenhaltige Zutaten.

Vorsichtsmaßnahmen: Dieses Produkt enthält Eisen, das bei übermäßiger Einnahme für jüngere Kinder
schädlich sein kann. Außer Sicht- und Reichweite aufbewahren. Nicht einnehmen, wenn Sie schwanger
sind oder stillen.

Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie täglich 2 Tabletten ein.
Verwenden Sie  zum Schlucken  der  Tabletten  nur  Wasser  oder  Fruchtsaft.  Keine  Milch  oder  andere
Proteingetränke. Für optimale Ergebnisse nehmen Sie die Tablette im Ganzen, eine halbe bis eine Stunde
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vor dem Essen oder auf nüchternen Magen ein.
Überschreiten Sie nicht die ausdrücklich empfohlene Tagesdosis.
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