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Asthenie (häufiger Müdigkeit genannt) ist ein Gefühl allgemeiner körperlicher und geistiger Schwäche,
dessen häufigste Symptome aus Veränderungen des Allgemeinzustands, Muskel- und Gelenkschmerzen,
Konzentrationsschwierigkeiten, Gedächtnisstörungen, Stimmungsschwankungen, Schlafstörungen und
verminderter Libido bestehen , neben anderen Symptomen. In den meisten Fällen hat diese Müdigkeit
eine ganz klare Ursache und ist nicht schwerwiegend.

DESCRIPCIÓN

Im  Gegensatz  zu  Panax  Ginseng  enthält  Sibirischer  Ginseng  keine  Ginsenoside  und  gilt  daher  als
?milderes? Präparat.

Die  Hauptbestandteile  des  sibirischen  Ginsengs  sind  eine  breite  Gruppe  aktiver  Verbindungen,  die
Eleutheroside  genannt  werden.  Sieben  Haupteleutheroside  wurden  identifiziert  und  die  meisten  Studien
konzentrieren sich auf die Eleutheroside B und E, die eine grundlegende Rolle bei der Immunfunktion
spielen.

Diese Substanzen werden im Rahmen des Standardisierungsprozesses  häufig als  Marker  verwendet.  Bei
LAMBERTS ® befürworten wir standardisierte Extrakte, da die Extraktions- und Konzentrationsverfahren
garantieren,  dass das Pflanzenprodukt  viel  wirksamer ist  als  Produkte,  die auf  der  pulverisierten ganzen
Pflanze  basieren  und  bei  denen  nichts  zur  Konzentration  der  Wirkstoffe  unternommen  wird.  In  diesem
LAMBERTS  ®  Produkt  verwenden  wir  einen  Extrakt,  der  den  Gehalt  dieser  wichtigen  Verbindungen
garantiert.

Jede Tablette enthält 115 mg Extrakt, der aus mehr als 1.500 mg getrockneter Pflanze gewonnen wird und
daher schätzungsweise bis zu 15-mal wirksamer ist als ein Produkt, das lediglich 115 mg pulverisiertes
Pflanzenmaterial  enthält.  Diese  Tabletten  sind  klein  und  überzogen,  sodass  sie  keinen  schlechten
Geschmack  haben  und  zudem  leicht  zu  schlucken  sind.

Runde Tablette mit grüner Beschichtung.

Jedes Tablet bietet:

Sibirischer Ginseng 1500 mg
(als 115 mg eines 13:1-Extrakts)
Mitwirkender:  
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Eleutherosid B 231 ?g
Eleutherosid E 577 ?g

 

Geeignet für Vegetarier.

 

Allergenhinweis

Die folgende Liste  von Allergenen ist  ausgeschlossen:  Weizen,  Gluten,  Gerste,  Soja,  Eier,  Milch und
Milchprodukte, Laktose, Nüsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere und Hefe.

Vorsichtsmaßnahmen

Dieses Produkt wird nicht für schwangere oder stillende Frauen empfohlen.

Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit ein.

Überschreiten Sie nicht die ausdrücklich empfohlene Tagesdosis.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/besorgen/f/lamberts/sibirischer-ginseng-60-tabletten
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

