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Multivitamin mit 25 Schlüsselnährstoffen. Mit Chrom, das zur Aufrechterhaltung eines normalen
Blutzuckerspiegels beiträgt.

DESCRIPCIÓN

Multi- Guard® Control ist eine optimal konzentrierte Multivitamin- und Mineralstoffformel und wurde speziell
entwickelt, um dem Körper dabei zu helfen, zwischen den Mahlzeiten ein gleichmäßigeres Gleichgewicht
seiner Energiereserven aufrechtzuerhalten.

Dieses Produkt liefert  25 Nährstoffe, alle in relevanten Mengen. Die Hauptvorteile und Unterschiede von
Multi-Guard ® Control im Vergleich zu anderen Multis sind folgende:

Das  Spurenelement  Chrom,  200 μg pro  zwei  Tabletten,  trägt  zur  Aufrechterhaltung eines  normalen
Blutzuckerspiegels bei. Das ist deutlich mehr als das, was man üblicherweise bei anderen Multis findet.

Zimt ist seit vielen Jahren ein Favorit von Kräuterkennern und dieses Produkt liefert einen konzentrierten
Extrakt  mit  ähnlichen  Werten  wie  die  Forschung  zu  diesem  Gewürz  und  seinem  Einfluss  auf  den
Blutzucker.

Weitere  Nährstoffe  wie  Zink,  Vitamin  C  und  die  Vitamine  B1,  B3  und  B6  (als  P5P,  aktive  Form  von  B6)
sowie 300 mg Magnesium (beteiligt an mehr als 300 Stoffwechselvorgängen im Körper) zählen zu seinen
Wirkstoffen.  Sie  alle  tragen  zu  einem  normalen  Energiestoffwechsel  bei  und  liegen  in  optimaler
Konzentration vor. Spurenelemente wie Selen, Jod und Zink sind maßgeblich an seiner Zusammensetzung
beteiligt.

Diabetiker lesen bitte den Abschnitt „Vorsichtsmaßnahmen“.

Ovale Tablette mit orange/braunem Überzug.

Zwei Tabletten bieten:

Vitamin D 5 µg  Magnesium 300 mg
Vitamin E 50 mg α-TE  Eisen 14 mg
Vitamin K (K1) 20 µg  Zink 15 mg
Vitamin C 100 mg  Kupfer 500 µg
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Thiamin (B1) 25 mg  Mangan 0,5 mg
Riboflavin (B2) 12 mg  Selen 200 µg
Niacin (B3) 50 mg NE  Chrom 200 µg
Vitamin B6 (als P5P) 10 mg  Jod 150 µg
Folsäure 400 µg  Cholinbitartrat 25 mg
Vitamin B12 50 µg  Inosit 25 mg
Biotin 150 µg  PABA 25 mg
Pantothensäure (B5) 25 mg  Zimtrinde 2000 mg
Kalzium 120 mg  (als 80 mg 25:1-Extrakt)

 

Tablettiert/verkapselt mit:

Siehe Produktetikett.

Zerfallszeit:

weniger als 1 Stunde

Geeignet für Vegetarier  

Allergenhinweis

Die folgenden Allergene sind ausgeschlossen: Weizen, Gluten, Gerste, Soja, Eier, Milch und Milchprodukte,
Laktose, Nüsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere und Hefe.  

Vorsichtsmaßnahmen

Diabetiker  sollten  ihren  Arzt  über  die  Einnahme  von  Nahrungsergänzungsmitteln  informieren.  Eine
dunkelgelbe Farbe des Urins ist  normal.  Dies ist  harmlos und zeigt an,  dass der Körper Vitamin B2
(Riboflavin)  effektiv  verwertet.  Dieses  Produkt  enthält  Eisen,  das  bei  übermäßiger  Einnahme  für  sehr
kleine  Kinder  schädlich  sein  kann.  Außer  Sicht-  und  Reichweite  aufbewahren.

Wenn Sie Antikoagulanzien (Blutverdünner) einnehmen, nehmen Sie dieses Produkt nur auf Anweisung
Ihres Arztes ein.
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Bei  längerer  Einnahme dieser  Menge Vitamin B6 kann es zu leichtem Kribbeln und Taubheitsgefühl
kommen. Dieses Produkt wird nicht für schwangere oder stillende Frauen empfohlen.

Aufbewahrungshinweise

An  einem kühlen,  trockenen  Ort,  lichtgeschützt  und  außerhalb  der  Reichweite  von  kleinen  Kindern
aufbewahren.

 

Gebrauchsanweisung:

Nehmen Sie  täglich  2  Tabletten  ein,  vorzugsweise  1  zum Frühstück  und 1  zum Mittag-  oder
Abendessen.
Überschreiten Sie nicht die ausdrücklich empfohlene Tagesdosis.
Mit einem Container haben Sie: 30 Tage.
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