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Mariendistel 90 Kapseln Milk Thistle
An extract from 6250mg of seed
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Lamberts Marian Cardio hat eine Leberfunktion. Die Leber ist ein Schliisselorgan fiir zahlreiche
physiologische Prozesse. Dazu gehdren der Makrondhrstoffstoffwechsel, die Regulierung des
Blutvolumens, die Unterstlitzung des Immunsystems, die Gallenproduktion, die Lipid- und
Cholesterinhomdéostase, die Glukosespeicherung, der Abbau von Verbindungen und Chemikalien sowie die
Beseitigung von Abfallstoffen aus dem Blut.

DESCRIPCION

Obwohl Silybum marianum (wissenschaftlicher Name) unter anderem besser als Mariendistel, Mariendistel
oder Mariendistel bekannt ist, enthalt es Silymarin als Wirkstoff.

Mariendistel ist eine Pflanze, die im gesamten Mittelmeerraum wachst und im 16. Jahrhundert von
Krauterkundigen im Vereinigten Koénigreich eingefiihrt wurde.

Damals wurde es zum Schutz vor Insektenstichen und bei Verdauungsstérungen eingesetzt.

Silymarin besteht aus drei Isomeren namens Silybin, Silidanin und Silicristin, die alle als Flavonolighane
klassifiziert werden, wobei Silybin der wichtigste Bestandteil ist.

Die Mariendistel gehdrt zur Familie der Sonnenblumen und hat violette Bliten und milchig-weiRe Blatter.
Sie bluht von Juni bis August und wird im Spatsommer geerntet.

Es gibt mehr als 300 wissenschaftliche Studien zu den Eigenschaften der Mariendistel und den mdglichen
Vorteilen ihrer Verwendung, was sie heute zu einer der am umfassendsten untersuchten Pflanzen macht.

6.250 Gramm Pflanzensamen sind erforderlich, um 250 mg Mariendistelextrakt zu erhalten, die Menge, die
in jeder Pille (Tablette oder Tablette) enthalten ist.

FUr LAMBERTS® Mariendistel wird ein standardisierter Extrakt der Samen verwendet, der 200 mg
Silymarin pro Tablette garantiert.

Runde Tablette mit gelb-hellbrauner Beschichtung.

Jedes Tablet bietet:

Mariendistel (liefert 250 mg 25:1-Extrakt) 6.250 mg

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/besorgen/f/lamberts/mariendistel-90-kapseln
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Bereitstellung von Silymarin 200 mg

Allergenhinweis

Die folgende Liste von Allergenen ist ausgeschlossen: Weizen, Gerste, Soja, Eier, Milch (und
Milchprodukte), Laktose, NUsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere, Hefe und glutenhaltige Zutaten.

VorsichtsmaRnahmen
Dieses Produkt wird nicht fir schwangere oder stillende Frauen empfohlen.
Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie taglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit ein.
Uberschreiten Sie nicht die ausdriicklich empfohlene Tagesdosis.
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