.Q? a l m a Ecv.’vu.laml:cluc.\penule.es1

. ¥ LAMBERTS
L-LySIn HCI 1000 mg 120 4 THE PROFESSIONAL RANGE

PURE GRADE

Tabletten | L-Lysine HC -

EAN: 5055148413279  FABRICANTE: LAMBERTS 1000 mg

Free-Form
Easy Absorption

FOOD SUPPLEMENT
120 Tablets

8316-120

L-Lysin HCI 1000 mg. Reiner Grad. Hohe Absorption. USP-Klasse. Wird vom Kérper zur Kollagenbildung und
mehr verwendet.

DESCRIPCION
Aminosauren werden vom Kérper zum Aufbau von Proteinen verwendet.

Proteine sind flr die Bildung von Zellen unerlasslich und auBerdem mit der biochemischen Struktur von
Hormonen, Enzymen, Neurotransmittern und Antikdrpern verbunden.

Aminosauren werden in essentielle und nicht essentielle Aminosauren eingeteilt.

Essentielle Aminosauren kénnen im Kérper nicht synthetisiert werden und mussen Uber die Nahrung
aufgenommen werden, wahrend nicht-essentielle Aminosauren, obwohl sie flir die Gesundheit sehr wichtig
sind, im Kérper synthetisiert werden kénnen und daher nicht als , essentiell” eingestuft werden.

Die Aminosauren in LAMBERTS ° liegen in ,freier Form“ vor, das heiRt, sie kdnnen vom Kérper
aufgenommen und verwendet werden (sie mussen nicht verdaut werden).

Lysin ist eine essentielle Aminosaure und daher eine der acht Aminosauren, die unser Kérper nicht selbst
herstellen kann. Daher sind wir voéllig darauf angewiesen, sie Uber die Nahrung aufzunehmen, um
ausreichend Lysin bereitzustellen.

Dieses wird vom Kérper vielfaltig genutzt, insbesondere fir die Bildung von Kollagen, dem am haufigsten
vorkommenden Protein im Kérper.

LAMBERTS © L-Lysin HCI 1000 mg liefert eine Lysinqualitat namens USP, die in Erndhrungsprodukten fiir
klinische Studien verwendet wird (sehr billige Lysinprodukte kénnen Lysin tierischer Qualitdt enthalten).

Wir benétigen 2-3 Gramm Lysin pro Tag, wobei es in Lebensmitteln tierischen Ursprungs wie Fleisch
haufiger vorkommt.

Gemduse und Pflanzenproteine haben keinen besonders hohen Lysingehalt, daher gehen einige Experten
davon aus, dass vegetarische und vegane Ernahrung zu geringeren Lysinwerten fuhren kann.

Ovale Tablette mit klarer Beschichtung und braunen Flecken.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241221
https://bio-farma.es/besorgen/f/lamberts/I-lysin-hci-1000-mg-120-tabletten
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L-Lysin HCI 1000 mg 120

Tabletten

EAN: 5055148413279  FABRICANTE: LAMBERTS

Jedes Tablet bietet:

L-Lysin HCI
Bereitstellung von: L-Lysin

Zerfallszeit:

Weniger als 1 Stunde.

Flr Vegetarier und Veganer geeignet und frei von Laktose und Gelatine.

Allergenhinweis

1000 mg
800 mg

-

LAMBERTS

THE PROFESSIONAL RANGE

| L-Lysine HCI
| 1000mg

Free-Form
Easy Absorption

FOOD SUPPLEMENT
120 Tablets

8316-120 y

Die folgenden Allergene sind ausgeschlossen: Weizen, Gluten, Gerste, Soja, Eier, Milch und Milchprodukte,
Laktose, Nusse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere und Hefe.

VorsichtsmaBRnahmen

Dieses Produkt wird nicht fir Kinder, heranwachsende Jugendliche sowie schwangere oder stillende Frauen

empfohlen.

Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie taglich 1 Tablette mit Wasser oder Fruchtsaft ein.
Aminosauren werden am besten eine halbe Stunde vor jeder Mahlzeit oder kurz vor dem Schlafengehen

eingenommen.

Uberschreiten Sie nicht die ausdriicklich empfohlene Tagesdosis.
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