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L-Glutathion-Komplex. Aminosäuren in freier Form. Tripeptid aus L-Glutaminsäure, L-Cystein und Glycin.

DESCRIPCIÓN

Aminosäuren werden vom Körper zum Aufbau von Proteinen verwendet.

Proteine sind für die Bildung von Zellen unerlässlich und außerdem mit der biochemischen Struktur von
Hormonen, Enzymen, Neurotransmittern und Antikörpern verbunden.

Aminosäuren werden in essentielle und nicht essentielle Aminosäuren eingeteilt.

Essentielle Aminosäuren können im Körper nicht synthetisiert werden und müssen über die Nahrung
aufgenommen werden, während nicht-essentielle Aminosäuren, obwohl sie für die Gesundheit sehr wichtig
sind, im Körper synthetisiert werden können und daher nicht als „essentiell“ eingestuft werden.

Die  Aminosäuren  in  LAMBERTS  ®  liegen  in  „freier  Form“  vor,  das  heißt,  sie  können  vom  Körper
aufgenommen und verwendet werden (sie müssen nicht verdaut werden).

L-Glutathion  ist  ein  Tripeptid  aus  Glutaminsäure,  Cystein  und  Glycin,  das  Teil  des  Enzyms
Glutathionperoxidase  ist,  einem  der  stärksten  Antioxidantien  im  Körper.

Glutathion kommt in allen Zellen des Körpers vor, mit der höchsten Konzentration in der Leber.

Da es aus diesen drei Aminosäuren im Körper gebildet werden kann, gilt es als nicht essentiell, da es nicht
über die Nahrung aufgenommen werden muss.

Da  Cyste in  in  Lebensmit te ln  re lat iv  se l ten  vorkommt,  i s t  d iese  Aminosäure  der
geschwindigkeitsbestimmende  Faktor  bei  der  körpereigenen  Glutathionsynthese.

LAMBERTS ® Glutathione Complex enthält gute Mengen jeder Aminosäure sowie absolutes Glutathion.

Hypoallergene Formulierung.

Weißes Pulver in einer klaren Hartkapsel.

Jede Kapsel bietet:
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L-Glutaminsäure 194 mg
L-Cystein 158 mg
Glyzinien 98 mg
L-Glutathion 50 mg

 

Zerfallszeit:

Weniger als 30 Minuten.  

Für Vegetarier und Veganer geeignet und frei von Laktose und Gelatine.

Allergenhinweis

Die folgenden Allergene sind ausgeschlossen: Weizen, Gluten, Gerste, Soja, Eier, Milch und Milchprodukte,
Laktose, Nüsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere und Hefe.

Vorsichtsmaßnahmen

Dieses Produkt wird nicht für Kinder, heranwachsende Jugendliche sowie schwangere oder stillende Frauen
empfohlen.

Gebrauchsanweisung

Täglich 1 bis 3 Kapseln mit Wasser oder Fruchtsaft einnehmen.
Aminosäuren werden am besten eine halbe Stunde vor jeder Mahlzeit oder kurz vor dem Schlafengehen
eingenommen.
Überschreiten Sie nicht die ausdrücklich empfohlene Tagesdosis.
Mit einem Container haben Sie: max. 60 Tage.
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