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L-Arginin HCI Lamberts® liefert 1000 mg in freier Form. Nicht essentielle Aminosäure, die vom Körper
aufgenommen und verwertet werden kann.

DESCRIPCIÓN

Arginin gilt als nicht-essentielle Aminosäure, obwohl es ?unter bestimmten Bedingungen essentiell? ist,
unter  denen  der  Körper  nicht  in  der  Lage  wäre,  es  in  ausreichender  Menge  zu  synthetisieren,
beispielsweise in Phasen schnellen Wachstums, Traumata und anderen körperlichen Belastungen.

Aus  diesem  Grund  wurden  Untersuchungen  zur  Verwendung  einer  Arginin-Supplementierung
durchgeführt.

Wir  finden  es  in  Lebensmitteln  wie  Milchprodukten,  Fleisch,  Geflügel,  Fisch  und  Nüssen,  in  Obst  und
Gemüse  ist  es  jedoch  im  Allgemeinen  in  geringen  Mengen  vorhanden.

Der Körper verwendet Arginin zur Synthese von Stickstoffmonoxid (NO), einer Substanz, die die Blutgefäße
entspannt.

L-Arginin von LAMBERTS® ist eine reine Aminosäure in freier Form, die vom Körper aufgenommen werden
kann, ohne dass sie durch Verdauungsenzyme abgebaut werden muss.

Jede Tablette enthält insgesamt 1000 mg L-Arginin HCI.

Ovale Tablette mit weißlichem Überzug.

Jedes Tablet bietet:

L-Arginin HCI 1000 mg

 

Allergenhinweis

Die folgende Liste von Allergenen ist ausgeschlossen: Zutaten mit Weizen, Gerste, Soja, Eiern, Milch (und
Milchprodukten), Laktose, Nüssen, Sulfiten, Sellerie, Hefe und Gluten.
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Vorsichtsmaßnahmen

Dieses Produkt wird nicht für Kinder sowie schwangere oder stillende Frauen empfohlen.

Gebrauchsanweisung

Täglich 1 Tablette mit Wasser oder Fruchtsaft einnehmen.

Aminosäuren werden am besten eine halbe Stunde vor jeder Mahlzeit oder kurz vor dem Schlafengehen
eingenommen.

Überschreiten Sie nicht die ausdrücklich empfohlene Tagesdosis.
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