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Acetyl-L-Carnitin ist eine Art L-Carnitin, eine Aminoséure, die in fast allen Zellen des Kérpers vorkommt. L-
Carnitin spielt eine grundlegende Rolle bei der Umwandlung von Fett in Energie. Darlber hinaus steigert
es die Aktivitat bestimmter Nervenzellen im Zentralnervensystem.

DESCRIPCION
Aminosauren werden vom Kdrper zum Aufbau von Proteinen verwendet.

Proteine sind flr die Bildung von Zellen unerlasslich und auBerdem mit der biochemischen Struktur von
Hormonen, Enzymen, Neurotransmittern und Antikérpern verbunden.

Aminosauren werden in essentielle und nicht essentielle Aminosauren eingeteilt.

Essentielle Aminosauren kénnen im Kérper nicht synthetisiert werden und mussen Uber die Nahrung
aufgenommen werden, wahrend nicht-essentielle Aminosauren, obwohl sie fir die Gesundheit sehr wichtig
sind, im Kérper synthetisiert werden kénnen und daher nicht als ?essentiell? eingestuft werden.

Die Aminosauren in LAMBERTS ° liegen in ?freier Form? vor, das heift, sie kénnen vom Kérper
aufgenommen und verwendet werden (sie mussen nicht verdaut werden).

Carnitin ist eine wichtige Aminosaure, die im Kdrper aus Lysin in Gegenwart von Vitamin C hergestellt wird
und hauptsachlich in Lebensmitteln tierischen Ursprungs vorkommt.

Seine wichtigste bekannte Stoffwechselfunktion besteht darin, langkettige Fettsauren zu den
Mitochondrien der Muskelzellen (einschlieBlich der des Myokards) zu transportieren, wo sie zur
Energiegewinnung oxidiert werden.

L-Acetylcarnitin, als HCI, 500 mg von LAMBERTS ° ist eine Einmal-taglich-Formel.
Hergestellt im Vereinigten Kénigreich unter strengen GMP-Herstellungsstandards.

Acetyl-L-Carnitin ist eine veranderte Form der Aminosaure L-Carnitin und eine der am besten erforschten
Formen von Carnitin.

Dariber hinaus gibt es Hinweise darauf, dass die Absorption der Acetylform dieser Aminosaure aus dem
Dunndarm besonders besser ist.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241116
https://bio-farma.es/besorgen/f/lamberts/l-acetylcarnitin-500-mg-60-tabletten

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es ild +34 696 79 77 77



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/lamberts
https://bio-farma.es/besorgen/f/lamberts/l-acetylcarnitin-500-mg-60-tabletten
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

Por capsulz:
Acetil-.-Crti

Aportando

Acetil-LCarii

L-Acetylcarnitin 500 mg 60 LR
' ElleuIa al d[a"c%"“fa‘gua 0 ZUmo

inofoe!
de fruta. No superar la dosis 's-:s; ]

T b I t t SIGHB Expregam%g,g_, te recomen- g;’:; ;
a e e n 19 Unaminoscide s mel jortomar P o e”ygmw‘
01/2 hora antes de cualquier P 4
£mida o antes de acostarse.  *CO )

Lo complementos alimenticios Vg% Al e‘yg‘

10 deben utilizarse como susti- fues s

tuto de yng g day mé i
EAN: 5055148411060 FABRICANTE: LAMBERTS e s b % L
GREDIENTES Acetil LCag" Io AP
A ri-
mlenm (deﬁ:lt;ru?)ell ':j;:lcel %AFM ﬁ’
lea Antiaglomerantes u;"ﬂ“,_g

u\
desufcl,‘;e Magnesio, S o

0

L“”’h?"kHealthcare L, 1 U”‘“H

Fiir Vegetarier und Veganer geeignet und frei von Laktose und Gelatine.
WeiBRes Pulver in klarer Hartkapsel.

Jede Kapsel bietet:

Acetyl-L-Carnitin HCI 610 mg
Mitwirkender:

Acetyl-L-Carnitin 500 mg
Allergenhinweis

Dieses Produkt ist frei von Weizen, Gluten, Hefe, Milchprodukten, Soja, Nissen und Schalentieren.
VorsichtsmalRnahmen

Nicht von schwangeren oder stillenden Frauen einnehmen.

Gebrauchsanweisung

Taglich 1 Kapsel mit Wasser oder Fruchtsaft einnehmen.

Uberschreiten Sie nicht die ausdriicklich empfohlene Tagesdosis.

Eine Aminosaure wird am besten eine halbe Stunde vor jeder Mahlzeit oder vor dem Schlafengehen
eingenommen.
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