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Hilft im Rahmen einer gesunden, fettarmen Erndhrung den Cholesterinspiegel und die Durchblutung.
Knoblauch kann unbegrenzt eingenommen werden.

DESCRIPCION

Der botanische Name von Knoblauch ist Allium sativum und es wird darauf hingewiesen, dass sein
Ursprung in Zentralasien liegt und sich dann nach China und Europa verbreitet hat. Diese Pflanze enthalt
30 natzliche Inhaltsstoffe fur ein breites Spektrum an Stoffwechselfunktionen.

Es wird angenommen, dass es sich bei den Wirkstoffen im Knoblauch um verschiedene
Schwefelverbindungen handelt, darunter Alliin, das beim Kauen oder Zerkleinern von Knoblauch in Allicin
umgewandelt wird. Allicin ist flir den charakteristischen Geruch von Knoblauch verantwortlich und es wird
angenommen, dass es die Verbindung ist, die fir die wohltuende Wirkung dieser Knolle verantwortlich ist.

Knoblauch wird traditionell als mégliche Unterstitzung fur den Cholesterinspiegel und die Durchblutung im
Rahmen einer gesunden, fettarmen Ernahrung verwendet. Knoblauch kann unbegrenzt eingenommen
werden, aber wenn Sie ihn bei Cholesterinproblemen verwenden, vergessen Sie nicht, Ihre Werte
regelmaBig zu Uberwachen. Studien haben auch seine Wirkung auf Pilze gezeigt und sind bei
Gesundheitsexperten zu einem sehr beliebten Nahrungserganzungsmittel im Rahmen einer Diat oder
Behandlung gegen Candida geworden.

Der Hauptbestandteil von rohem Knoblauch ist Alliin, aber sobald eine Knoblauchzehe zerdrickt oder
geschnitten wird, teilen sich die Zellwdnde, sodass ein Enzym namens Alliinase freigesetzt wird, das Alliin
in Allicin umwandelt. Da Allicin der Wirkstoff ist, vergleichen die meisten Fachleute und Kunden Allicin
statt Alliin.

Wir verwenden 550 mg eines 3:1-Knoblauchpulverextrakts, entsprechend 8250 mg frischem Knoblauch in
jeder Tablette, mit einem Allicinpotenzial von 5500 ?g. Der in diesen Tabletten verwendete Knoblauch hat
ein Nahrwertprofil, das dem von natirlichem Knoblauch viel naher kommt als dem vieler billiger Marken
auf dem Markt.

LAMBERTS® Knoblauch 8250 mg Tabletten wurden sorgfaltig formuliert, um sicherzustellen, dass das
Allicinpotenzial erhalten bleibt. Darlber hinaus reduziert die spezielle Beschichtung den Knoblauchgeruch
und sorgt dafir, dass die Tabletten nach der Magenpassage zu zerfallen beginnen. Zwischen den 40760
Minuten, die es dauert, bis die Tablette zersetzt ist, hat der Grofteil des Tabletteninhalts den sauren
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Bereich des Magens gemieden.

Unser Produkt ist nicht desodoriert. Viele Produkte auf dem Markt sind desodoriert, doch diese Methode
zerstoért den wichtigen Allicingehalt, wahrend bei anderen Herstellern der Hitzeprozess wertvolle
Schwefelverbindungen zerstort.

Leider sind viele der Vorteile von Knoblauch auf schwefelhaltige Verbindungen wie Allicin zurtickzuflihren,
das auch flr einen Grofteil des Geruchs verantwortlich ist. Wenn wir den Geruch beseitigen wirden,
missten wir die nutzlichen Verbindungen zerstéren, was offensichtlich nicht winschenswert ist. Wir
empfehlen immer, das Produkt zu einer Hauptmahlzeit und idealerweise abends einzunehmen, damit der
Knoblauch Uber Nacht verdaut werden kann.

Beim Markenvergleich sollten Sie am besten auf die Art des Knoblauchextrakts achten. Es wird
angenommen, dass getrocknetes Knoblauchpulver eine ahnliche Wirkung hat wie frischer, zerdrickter
Knoblauch. Andere Arten von Nahrungserganzungsmitteln, wie zerkleinerte Knoblauchdle, alkoholgereifter
Knoblauchextrakt und dampfdestillierte Ole, scheinen weniger Allicin und moglicherweise weniger andere
Wirkstoffe zu enthalten als das Trockenpulver.

Ovale Tablette mit beigen Flecken.

Jedes Tablet bietet:

Konzentriertes Knoblauchpulver 550 mg
(entspricht 8250 mg frischem Knoblauch)
Allicin-Potenzial 5500 ?g

Allergenhinweis

Die folgende Liste von Allergenen ist ausgeschlossen: Weizen, Gluten, Gerste, Soja, Eier, Milch und
Milchprodukte, Laktose, Nusse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere und Hefe.

Fir Vegetarier und Veganer geeignet und frei von Laktose und Gelatine.

Gebrauchsanweisung
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Nehmen Sie taglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit ein.
Uberschreiten Sie nicht die ausdriicklich empfohlene Tagesdosis.

Ist KNOBLAUCH desodoriert?

WAMBERTS® Knoblauch 1650 mg Tabletten sind sorgfaltig formuliert, um sicherzustellen, dass das ?Allicin-
Potenzial? erhalten bleibt; Darliber hinaus reduziert seine spezielle Beschichtung den Knoblauchgeruch.

Jede Tablette enthalt eine Menge Knoblauch, die 1650 mg frischem Knoblauch entspricht, mit einem
Allicinpotenzial von 5500 ?g. Der in diesen Tabletten verwendete Knoblauch hat ein Nahrwertprofil, das
dem von naturlichem Knoblauch viel naher kommt als viele preisglnstige Marken auf dem Markt.

Die Kombination einer so hohen Dosis fliichtiger Ole in unseren Formeln in Kombination mit dem
Tablettierungsprozess fuhrt dazu, dass innerhalb der 40 bis 60 Minuten, die zum Zerfall der Tablette
bendtigt werden, der groRte Teil des Tabletteninhalts den sauren Bereich der Tablette umgangen hat der
Magen.

KNOBLAUCH: Magensaftresistente Beschichtung?

HMBERTS® Knoblauch 1650 mg Tabletten sind nicht magensaftresistent beschichtet, sondern mit einer
speziellen Beschichtung versehen, die den Knoblauchgeruch reduziert. Einige unserer Produkte sind
magensaftresistent beschichtet, da wir es fur wichtig halten, ihre Freisetzung erst im Darm zu
gewahrleisten.

In diesem Fall glauben wir, dass Knoblauch die Magensafte anregt und es uns ermdglicht, Eisen besser zu
verdauen und Nahrstoffe aus der Nahrung besser aufzunehmen. Es ist auBerdem ein wichtiger Nahrstoff
zur Optimierung der Funktionen der Bauchspeicheldrise und der Leber.
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