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Natdrliches Nahrungserganzungsmittel bei depressiven Zusténden.

DESCRIPCION

Johanniskraut, auch bekannt als Johanniskraut (Hypericum perforatum ), ist eine mehrjahrige Pflanze, die
in vielen Teilen der Welt heimisch ist, darunter auch in Europa und den Vereinigten Staaten. Seinen
Namen verdankt es der Tatsache, dass es rund um das San-Juan-Fest bllht.

Im Mittelalter war es eine Pflanze, die bei bestimmten psychischen Stérungen eingesetzt wurde. Diese
Pflanze bevorzugt sonnige Standorte und hat zahlreiche leuchtend gelbe Bllten.

Gemdse liefert unzahlige phytochemische Verbindungen, die heute noch véllig unbekannt sind. Die beste
Einnahme und Wirksamkeit wird in Form standardisierter Extrakte von hoher Wirksamkeit und Qualitat
empfohlen.

Es ist derzeit eines der am haufigsten verwendeten Krauter im Vereinigten Koénigreich und in Deutschland
und wird sogar vom Gesundheitssystem abgedeckt.

Eine der wichtigsten Verbindungen im Johanniskraut ist Hypericin, die Verbindung, die als
Standardisierungsmarker im Extrakt unseres Produkts verwendet wird. Jede der Tabletten enthalt 1000 ?g
Hypericin.

Achtung: Um Lichtempfindlichkeit zu vermeiden, setzen Sie sich beim Verzehr dieses Nahrstoffs nicht der
starken Sonne aus.

Ovale Tablette mit gelbem Uberzug.

Jedes Tablet bietet:

Johanniskraut 1332 mg
(liefert 333 mg 4:1-Extrakt)

Bereitstellung von Hypericin 1000 ?g
Allergenhinweis
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Johanniskraut Johanniskraut
120 Tabletten

EAN: 5055148403966  FABRICANTE: LAMBERTS

i One-a-day

z  (Hypericum perforatum)

i Standardised extract
{$  provides 1000ug hypericin
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Die folgende Liste von Allergenen ist ausgeschlossen: Weizen, Gerste, Soja, Eier, Milch (und

Milchprodukte), Laktose, NUsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere, Hefe und Gluten.

VorsichtsmaBnahmen

Dieses Produkt wird nicht fir schwangere oder stillende Frauen empfohlen. Personen, die Medikamente
einnehmen (einschliellich der Antibabypille), sollten vor der Einnahme von Johanniskraut ihren Arzt oder

Apotheker konsultieren, da es dessen Wirkungsweise beeintrachtigen kann.

Um Lichtempfindlichkeit zu vermeiden, setzen Sie sich beim Verzehr dieses Nahrstoffs nicht der starken

Sonne aus.

Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie 1 Tablette pro Tag ein.

Uberschreiten Sie nicht die ausdriicklich empfohlene Tagesdosis.
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