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Echinacea Lamberts enthält Vitamin C und Zink, die die normale Funktion des Immunsystems
unterstützen.

DESCRIPCIÓN

Echinacea  ist  eine  wilde  Blume  mit  violetten,  gänseblümchenähnlichen  Blüten,  die  in  den
Graslandschaften der zentralen USA beheimatet ist. Über Jahrhunderte hinweg nutzten die Stämme der
Plains die Pflanze zur Wundheilung und zur Bekämpfung von Giftstoffen durch Schlangenbisse.

Von  den  neun  Echinacea-Arten  wurden  drei  (Echinacea  angustifolia,  E  pallida  und  E.  purpurea)  für
medizinische Zwecke verwendet. Echinacea enthält viele Wirkstoffe.

Die Verwendung von Echinacea purpurea ist auf dem gesamten europäischen Kontinent weit verbreitet. Es
ist eines der am besten erforschten Kräuter von Lamberts und es wurden zahlreiche Artikel über seine
bemerkenswerten Eigenschaften veröffentlicht.

Echinacea  ist  reich  an  zahlreichen  wichtigen  Inhaltsstoffen.  Zu  den  darin  enthaltenen  organischen
Phenolverbindungen  gehören  Echinacea  purpurea  (ein  Derivat  der  Kaffeesäure),  Chicoréesäure  (in
besonders  hohen  Konzentrationen  bei  Echinacea  purpurea  im  Vergleich  zu  anderen  Arten),
Chlorogensäure  und  Cynarin.

Obwohl  Analysen  von  Echinacea  purpurea  eine  Auswahl  chemischer  Komponenten  mit  gewisser
pharmakologischer  Aktivität  ergeben  haben,  sind  es  die  phenolischen  Verbindungen,  die  für
Standardisierungsverfahren  verwendet  werden.

Lamberts® befürwortet standardisierte Extrakte, da die Extraktions- und Konzentrationsverfahren der
Wirkstoffe garantieren, dass das Pflanzenprodukt viel wirksamer ist als Produkte, die auf der pulverisierten
ganzen Pflanze basieren und bei denen nichts zur Konzentration dieser Verbindungen unternommen wird.
Lamberts verwendet einen 200-mg-Extrakt, der aus über 1000 mg getrocknetem, pulverisiertem Kraut
gewonnen wird und daher schätzungsweise bis zu viermal wirksamer ist als ein Produkt, das lediglich 200
mg pulverisiertes Pflanzenmaterial enthält.

Das der Lamberts-  Formulierung zugesetzte Vitamin C und Zink tragen zur normalen Funktion des
Immunsystems bei.

Ovale Tablette mit rosafarbenem Überzug.
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Jedes Tablet bietet:

Echinacea Purpurea (als 200 mg eines 5:1-Extrakts) 1000 mg
Vitamin C 40 mg
Zink 2,5 mg

 

Allergenhinweis

Die  folgende  Liste  von  Allergenen  ist  ausgeschlossen:  Weizen,  Gerste,  Soja,  Eier,  Milch  (und
Milchprodukte), Laktose, Nüsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere, Hefe und Gluten.

Vorsichtsmaßnahmen

Dieses Produkt wird nicht für schwangere oder stillende Frauen empfohlen.

Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie täglich 1 bis 2 Tabletten zu einer Mahlzeit ein.
Am besten nehmen Sie Echinacea in Abständen von 2 bis 3 Wochen ein.
Überschreiten Sie nicht die ausdrücklich empfohlene Tagesdosis.
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