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Betaine HCI

Betaine Hydrochloride
with Pepsin

Betain HCI mit Pepsin 180
Tabletten

FOOD SUPPLEMENT
180 Tablets

8404-180

Betania Hydrochloridrica wird als Nahrungsergdanzungsmittel verwendet, das zur Erhéhung der
Magensaure beitragt.

DESCRIPCION

Die Funktion des Verdauungssystems besteht darin, Nahrung zu verdauen und die darin enthaltenen
Nahrstoffe aufzunehmen. Wenn dieser Prozess nicht effizient durchgefihrt wird, ist es unwahrscheinlich,
dass sich unsere Gesundheit in einem optimalen Zustand befindet, unabhangig von der Qualitat unserer
Erndhrung. Wenn die Nahrung nicht richtig verdaut wird, gelangt sie in den Dickdarm, wo Bakterien sie
fermentieren, was zu Bladhungen und Blahungen im Bauchraum fuhrt. Betain tragt zur normalen
Aufrechterhaltung von Homocystein bei.

LAMBERTS ° hat eine Reihe von Nahrungsergédnzungsmitteln entwickelt, die die verschiedenen Teile des
Verdauungssystems unterstitzen und der enormen Vielfalt in der Zusammensetzung der Ernahrung
gerecht werden sollen.

Der Magen produziert auf natlrliche Weise Salzsaure. Mit zunehmendem Alter beginnt unser Kérper zu
verfallen, und der Magen bildet da keine Ausnahme. Mit zunehmendem Alter nimmt die Produktion von
Salzsdure oft ab, ist aber weiterhin wichtig fur den Abbau der Nahrung im Darm.

Salzsdure hat verschiedene Funktionen, zum Beispiel sterilisiert sie aufgenommene Nahrung und aktiviert
ein starkes Enzym namens Pepsin, das Proteine abbaut, und erméglicht auBerdem die Extraktion von
Vitamin B12 aus aufgenommener Nahrung. Nach diesen Prozessen gelangt die Nahrung dann in den
Darm, wo sie weiter verstoffwechselt wird, um ihre verschiedenen Nahrstoffe zu extrahieren.

Die Tabletten in diesem Nahrungserganzungsmittel sind so konzipiert, dass sie sich im Magen auflgsen,
wo eine Ansauerung erforderlich ist, da sie Salzsaure freisetzen, die gleiche Saure, die auf natirliche
Weise im Magen produziert wird (aber die Magensaure nicht verandert). Auf diese Weise tragt es dazu bei,
einen Teil der im Magen verlorenen Saure zu ersetzen und ist so an der Verdauung der Nahrung beteiligt.

Die Tabletten sind klein, geschmacksneutral und leicht einzunehmen. Dartber hinaus weist unsere Formel
eine bewusst niedrige Konzentration auf, um eine flexible Anpassung der Einnahme an den individuellen
Bedarf zu ermdglichen. Die allgemeine Empfehlung besteht darin, mit einer Tablette zu beginnen und je
nach Proteingehalt, MahlzeitgréBe und Dosisreaktion weitere hinzuzuflgen.

e Dieses Produkt ist frei von Weizen, Hefe, Milchprodukten, Soja, Nussen und Schalentieren.
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Betaine Hydrochloride
with Pepsin

Betain HCl mit Pepsin 180
Tabletten

FOOD SUPPLEMENT
180 Tablets

8404-180

e Dieses Produkt ist frei von glutenhaltigen Inhaltsstoffen.
e Dieses Produkt ist wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht geeignet.
¢ Nehmen Sie es nicht ein, wenn der Verdacht auf Magengeschwiire besteht oder diese vorliegen.

Betania Hydrochloridrica wird als Nahrungserganzungsmittel verwendet, das zur Erhéhung der
Magensaure beitragt. Das Produkt ist in allen seinen Inhaltsstoffen frei von Mais.

Runde Tablette mit weiRen Flecken.

Jedes Tablet bietet:

Betain-HClI 324 mg
Pepsin 5mg
Allergenhinweis

Die folgenden Allergene sind ausgeschlossen: Weizen, Gluten, Gerste, Soja, Eier, Milch und Milchprodukte,
Laktose, Nusse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere und Hefe.

VorsichtsmalRnahmen

Dieses Produkt wird nicht fir Kinder sowie schwangere oder stillende Frauen empfohlen.
Bei Magengeschwiiren oder dem Verdacht darauf nicht essen .
Gebrauchsanweisung

Als Nahrungserganzungsmittel zur Unterstitzung der Proteinverdauung nehmen Sie 1 Tablette zu jeder
Hauptmahlzeit ein, maximal 3 Tabletten pro Tag.

Schlucken Sie die Tabletten im Ganzen.

Uberschreiten Sie nicht die ausdriicklich empfohlene Tagesdosis.
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