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Acidophilus Extra 10. Eines pro Tag, 10 Milliarden freundliche Bakterien pro Kapsel.

DESCRIPCION

Die Funktion des Verdauungssystems besteht darin, Nahrung zu verdauen und die darin enthaltenen
Nahrstoffe aufzunehmen. Wenn dieser Prozess nicht effizient durchgefihrt wird, ist es unwahrscheinlich,
dass sich unsere Gesundheit in einem optimalen Zustand befindet, unabhangig von der Qualitat unserer
Erndhrung.

Unser Verdauungssystem wird von Millionen von Bakterien besiedelt, von denen die meisten harmlos sind.
Allerdings kdénnen in Zeiten von Stress, Reisen, Krankheit, Ernahrungsumstellung oder
Antibiotikaeinnahme manchmal schadliche Bakterien die nltzlichen Bakterien Uberholen.

LAMBERTS ° hat eine Reihe von Nahrungsergédnzungsmitteln entwickelt, die die verschiedenen Teile des
Verdauungssystems unterstiitzen und der enormen Vielfalt in der Zusammensetzung der Ernahrung sowie
den durch plétzliche Veranderungen im Lebensstil, Krankheit und Alterungsprozess verursachten
Stdrungen gerecht werden sollen .

Sie waren eines der ersten Unternehmen, das Kapseln mit lebenden Bakterien im Vereinigten Kdnigreich
herstellte (vor Gber 30 Jahren) und verfligen daher Uber einen groen Erfahrungsschatz auf diesem
Gebiet.

Jede Kapsel Acidophilus Extra 10 enthalt 10 Milliarden lebende nitzliche Bakterien (Lactobacillus
acidophilus und Bifidobacterium bifidus), die urspringlich vom Menschen isoliert wurden.

Um sie vor Magensaure zu schitzen, verwenden wir DR-Kapseln. Diese innovativen Kapseln beginnen
ihren Inhalt nach einer langeren Zeitspanne freizusetzen (der Zerfall beginnt etwa 45 Minuten spater als
bei Kapseln mit sofortiger Freisetzung, die dies nach 5 Minuten tun), und schitzen so Bakterien vor dem
Abbau, den sie im Magen erleiden wiirden.

Diese Kapseln haben einen dreimal niedrigeren Feuchtigkeitsgehalt als Gelatinekapseln, was die Stabilitat
lebender Bakterien weiter verbessert. Sie werden aus pflanzlicher Zellulose hergestellt und sind far
Vegetarier geeignet.

Das Produkt wird in einem speziellen Behalter prasentiert, in dessen Innenwand ein Trockenmittel
integriert ist, das vor Feuchtigkeit schitzt, da die Lebensfahigkeit der Bakterien maRgeblich von der
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Feuchtigkeit der die Kapseln umgebenden Umgebung bestimmt wird. Durch diese spezielle Verpackung
entfallt die Notwendigkeit, der Verpackung einen Trockenmittelbeutel beizuflgen.

Dariber hinaus bieten unsere geklhlten Produktlagerbedingungen bis zum Versand eine gréBere Garantie
fur die Wirksamkeit lebender Bakterien bis zum auf der Verpackung angegebenen
Mindesthaltbarkeitsdatum. Nach Erhalt oder Offnen der Dose muss diese weiterhin bei weniger als 20
Grad Celsius gelagert werden.

Es ist kein Problem, dieses Produkt zusammen mit anderen Nahrungserganzungsmitteln einzunehmen.
Allerdings kann die gleichzeitige Einnahme von oralen Antibiotika deren Wirksamkeit verringern, daher
empfiehlt es sich, diese mindestens 2 Stunden nach der Einnahme des Antibiotikums einzunehmen.

Aufgrund der Konzentration an lebenden Bakterien mussen Sie nur eine Kapsel taglich einnehmen.

Empfohlenes Produkt fiir einen kurzen Zeitraum (2 oder 3 Monate) fUr Personen, deren Darmflora
aufgrund von:

Nehmen Sie orale Antibiotika ein
Krankheit

Stress

Candida

e Auslandsreisen u

¢ Altersbedingte Darmbeschwerden.

WeiRe Hartkapsel.

Bifidobacterium bifidus 10 x 10 " (10 Milliarden) lebende Bakterien *
und Lactobacillus acidophilus

Allergenhinweis

Die folgende Liste von Allergenen ist ausgeschlossen: Weizen, Gluten, Gerste, Soja, Eier, Milch und
Milchprodukte, Laktose, NUsse, Sulfite, Sellerie, Fisch, Schalentiere und Hefe.
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Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie 1 Kapsel pro Tag mit einem Glas Wasser ein, vorzugsweise gleich morgens, wenn der pH-Wert
des Magens hoéher (d. h. nicht so sauer) ist.

Nicht innerhalb einer halben Stunde nach dem Verzehr heiler Speisen oder Getranke einnehmen, da Hitze
Bakterien abtotet.

Uberschreiten Sie nicht die ausdriicklich empfohlene Tagesdosis.
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