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Kneipp Sleep im Gummibärchenformat fördert das Einschlafen und die Aufrechterhaltung eines guten
Schlafes während der Nacht.

DESCRIPCIÓN

Wofür sind Kneipp Sueño-Gummis?

Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit zu verkürzen.

Passionsblume sorgt für Entspannung und einen ruhigen, gesunden Schlaf.

Kalifornischer Mohn trägt zur Verbesserung der Schlafqualität bei.

Vitamin B6 trägt zur normalen Funktion des Nervensystems bei.

Was ist die empfohlene Tagesdosis von Kneipp Dream Gummibärchen 30 Einheiten?

Ein  Gummibärchen  oder  eine  Süßigkeit  30  Minuten  vor  dem  Zubettgehen.  Sie  haben  einen
Beerengeschmack. Kinder ab 12 Jahren können es einnehmen.

Was sind die Inhaltsstoffe von Kneipp Sueño Gummibärchen 30 Einheiten?

1,85 mg Melatonin.
100 mg Kalifornischer Mohn.
20 mg Passionsblume.
10 mg Deashwagandha.
1,4 mg Vitamin B6.
1 Milliarde Lactobacillus rhamnosus.
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