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Kneipp Stressgummis fördern die Stressresistenz, das psychische Wohlbefinden und die Verringerung von
Müdigkeit.

DESCRIPCIÓN

Wozu dient Kneipp-Belastung?

Aufgrund  seines  Gehalts  an  violettem Basilikum soll  es  Stress  fernhalten  und  die  Vitalität  fördern.
Ashwagandha  hilft  in  Phasen  der  Nervosität  und  Unruhe,  indem  es  Entspannung  und  emotionales
Gleichgewicht aufrechterhält.  Und Vitamin B6 trägt zur Verringerung von Müdigkeit  und Erschöpfung
sowie zur normalen Funktion des Nervensystems bei.

Was ist die empfohlene Tagesdosis Kneipp Stress?

Zwei Süßigkeiten pro Tag. Sie können beides morgens zur gleichen Zeit oder zu zwei unterschiedlichen
Tageszeiten einnehmen, je nach Wunsch. Es hat Kirschgeschmack. Es kann ab einem Alter von zwölf
Jahren eingenommen werden.

Was sind die Inhaltsstoffe von Kneipp Stress?

25 mg Linde
50 mg Ashwagandha
50 mg Lila Basilikum
1,4 mg Vitamin B6
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