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Defender Star Ferrina von Jellybell ist ein Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Inulin, Propolis,
Lactoferrin, Zink und Kupfergluconat, das dazu beiträgt, die Abwehrkräfte unseres Körpers auf natürliche
Weise zu verbessern.

DESCRIPCIÓN

Verzehrmenge pro Tagesdosis (2 Kapseln):

640 mg Inulin.
100 mg Propolis.
50 mg Lactoferrin.
1,5 mg Zink (15 % NRV).
1 mg Kupfer (100 % NRV).

NRV: Nährstoffreferenzwert.

Lactoferrin

Es handelt sich um ein Protein, das in allen Körperflüssigkeiten (Tränen, Speichel, Blut) vorkommt und ein
sehr wichtiger Bestandteil des Immunsystems mit antimikrobiellen Eigenschaften gegen Bakterien und
Pilze ist. Die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse zeigen, dass Lactoferrin als Mittel zur Vorbeugung
von Alterung und Neurodegeneration eingesetzt werden kann. Es gibt Hinweise darauf, dass Lactoferrin
das Fortschreiten der Parkinson-Krankheit modulieren könnte, da eine Proteinanreicherung in Neuronen
festgestellt wurde, die gegen die Krankheit resistent sind.

Inulin

Es  handelt  sich  um  eine  Kohlenhydratart,  die  von  der  Pharma-  und  Lebensmittelindustrie  intensiv
untersucht  wurde und deren Eigenschaften  sehr  deutlich  zum Vorschein  kamen,  indem sie  in  viele
Lebensmittel als Zucker- oder Fettersatz eingearbeitet wurde, in anderen mit dem Ziel, deren Textur zu
verbessern und sie angenehmer zu machen das Auge. Inulinreiche Lebensmittel sind: Spargel, Knoblauch,
Zwiebeln,  Lauch,  Gerste,  Banane,  Artischocke,  Löwenzahn,  Zichorienwurzel.  Inulin  gehört  zu  den
präbiotischen  Lebensmitteln,  die  im  Darm  leben  und  die  Mikrobiota  oder  Darmflora  bilden.  Seine
Hauptfunktion besteht  darin,  die  Ansiedlung fremder  und schädlicher  Stoffe im Darm zu verhindern und
gesundheitsschädliche Krankheitserreger zu beseitigen. Inulin trägt zur Aufnahme von Mineralien wie
Kalzium und Magnesium bei und trägt so zu unserer Knochengesundheit bei.  Es reduziert außerdem
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Blähungen, beugt Verstopfung und Darmentzündungen vor und hilft beim Abnehmen.

Propolis

Propolis wird von Bienen hergestellt,  indem sie durch ihre enzymatischen Drüsensekrete harzige und
gummiartige Substanzen, die sie selbst sammeln, wiederverarbeiten. Zur äußerlichen Anwendung wird
Propolis zum Gurgeln und Spülen bei Soor, Pyorrhoe, Gingivitis, Stomatitis usw. verwendet. Zur internen
Anwendung  kann  es  als  Adjuvans  bei  Grippesyndromen,  Mandelentzündung,  Kehlkopf-Pharyngitis,
Krebsgeschwüren, Stomatitis und Gingivitis nützlich sein. Die neuesten Studien zu Propolis weisen auf drei
Hauptinhaltsgruppen  hin:  1.  Polyphenole  und  aromatische  Verbindungen  (Flavonoide,  aromatische
Hydroxysäuren,  Alkohole  und  aromatische  Haldeate,  Curarine);  2.  Terpene;  3.  Verschiedene
Verbindungen.  Für  die  bakteriostatische  Wirkung  sind  die  Flavonoide  Galangin  und  Pinocembrin
verantwortlich;  antimykotische  Eigenschaften  werden  den  Estern  von  Kaffeesäure  und  ?-Cumarsäure
zugeschrieben;  Viele  Isoflavone  haben  spasmolytische  Aktivität.  Propolis  hat  außerdem
entzündungshemmende,  antithrombogene  und  antiaggregierende  Eigenschaften;  Vorbeugung  von
Kapillarfragilität  und  Permeabilitätsanomalien.  Bekannte  antivirale  Wirkung  (Herpes  simplex)  zur
äußerlichen  Anwendung.

Zink

Das Spurenelement Zink spielt beim Menschen eine sehr wichtige Rolle, sowohl beim Wachstum als auch
bei der Entwicklung. Es spielt auch eine wichtige Rolle bei der Immunantwort, der neurologischen Funktion
und  der  Fortpflanzung.  Auf  zellulärer  Ebene  kann  die  Funktion  von  Zink  katalytischer,  struktureller  und
regulatorischer  Natur  sein.  Fast  100  Enzyme  sind  auf  Zink  angewiesen,  um  die  Kanalisierung
lebenswichtiger chemischer Reaktionen zu verbessern. Es hat klare Vorteile bei: normaler Funktion des
Immunsystems,  antioxidativer  Aktivität,  normaler  DNA-Synthese  und  Zellteilung,  Erhaltung  normaler
Knochen,  normaler  kognitiver  Funktion,  normaler  Fruchtbarkeit  und  Fortpflanzung,  normalem
Fettsäurestoffwechsel,  normalem  Vitamin  A-Stoffwechsel  ,  Aufrechterhaltung  des  normalen
Sehvermögens, Aufrechterhaltung normaler Testosteronkonzentrationen im Serum, normaler Stoffwechsel
von Makronährstoffen und Aufrechterhaltung normaler Haut, Haare und Nägel.

Spurenelement Kupfer

Aufgrund  seiner  natürlichen  antibiotischen  Wirkung  ist  es  möglicherweise  eines  der  am  häufigsten
verwendeten  Mittel  gegen  Erkältungen  und  Grippe.  Es  wirkt  als  Katalysator  und  reguliert  den
Kupferspiegel  unseres  Körpers.  Zu  seinen  wichtigsten  Eigenschaften  zählen:  Es  stärkt  unsere
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Abwehrkräfte  und ist  unser  Verbündeter  bei  Infektionen durch Bakterien  und Viren.  Es  ist  ein  sehr
wichtiges  Spurenelement  zur  Vorbeugung  von  Anämie  und  eignet  sich  auch  als  natürliches
entzündungshemmendes  Mittel.

Gebrauchsanweisung

Nehmen Sie eine halbe Stunde vor dem Mittag- und Abendessen eine Kapsel mit reichlich Wasser (200 ml)
ein.
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