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Arandina fran Jellybell &r ett rikt kosttillskott baserat pa tranbarskoncentrat och berikat med véxtextrakt
som vanligtvis anvénds fér sina urindrivande egenskaper.

DESCRIPCION
Méangd som tillhandahalls per daglig dos (40 ml):

800 mg blabarskoncentrat, 200 mg torrt extrakt fran mjélktistel, 800 mg torrt extrakt av akerfraken, 80
mg torrt extrakt fran bjork, 40 mg torrt extrakt av hallon, 40 mg torrt extrakt av fankal.

Blabar

Antioxidant, rik pa vitaminer, mineraler, antocyanosider och bioflavonoider (vitamin P) skyddar
cirkulationen.

Mjolktistel

Pa& grund av narvaron av flavonodinener (silybin, silycristin, silidianin) utrustade med skyddande
egenskaper avseende leverceller, adjuvans i leverpatologier pa grund av alkoholférgiftning och toxiner.

Fraken

Vaxten innehaller kiselsyra (som ger elasticitet at vavnader och framjar ateruppbyggnaden av skelettet),
varav en del ar i 16slig form; saponiner; tanniner; hartser; alkaloider (equisetin, nikotin, etc.); kalium;
glutation; pektiner; jarnoxid och vitamin A. Den har diuretiska, hemostatiska, remineraliserande
egenskaper, anvandbar som adjuvans vid avkalkning, nefrit, cystit, njursvikt, vattusot, metrorragi,
demineralisering, osteoporos, aderférkalkning, frakturer.

Bjork

Bjork har diuretiska, antiseptiska, sammandragande, febriga och anti-gikt egenskaper. Det sanker
kolesterolet i blodet, har aktiva ingredienser som flavonoider, quercetin, rutin, betuletol och det handlar
om antiinflammatoriska egenskaper. De delar av vaxten som vanligtvis anvands ar |6v och knoppar.
Vaxten kan vara anvandbar vid édem, gikt, albinuri, vatskeansamling, njursvikt, dermatit och
antiinflammatorisk reumatism.
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Hallon

Skotten av Rubus Idaeus (hallon) reglerar hormonsystemet, ar ett viktigt botemedel vid kvinnlig
dysendokrini, neurovegetativa och endokrina obalanser med aterverkningar pa det gynekologiska
systemet.

Fankal

Sedan urminnes tider har fankal varit kand som en tonic och dven pa medeltiden tuggades den i kyrkor
under predikan for att undertrycka magrykten. Varje mamma uppskattar effekten av fankal i handelse av
flatulens hos hennes nyfédda. Nar mamman sjalv tar det genom att dricka mycket vatten at gangen,
framjar det bildningen av mjélk och &verfér darmed den anti-flatulens effekten till barnet genom
bréstmjolken. Fankal lindrar kramper och framjar upphostning vid bronkit. Eteriska oljor och flavonoider
har en spasmolytisk, antiinflammatorisk och urindrivande effekt. Huvudkomponenten i den eteriska oljan
ar transanethole, som har en sét smak.

Bruksanvisning:

L6s upp tva 20 ml glas i en och en halv liter vatten och drick hela dagen. Skaka innehallet innan det
Oppnas.
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