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Arandina från Jellybell är ett rikt kosttillskott baserat på tranbärskoncentrat och berikat med växtextrakt
som vanligtvis används för sina urindrivande egenskaper.

DESCRIPCIÓN

Mängd som tillhandahålls per daglig dos (40 ml):

800 mg blåbärskoncentrat, 200 mg torrt extrakt från mjölktistel, 800 mg torrt extrakt av åkerfräken, 80
mg torrt extrakt från björk, 40 mg torrt extrakt av hallon, 40 mg torrt extrakt av fänkål.

Blåbär

Antioxidant,  rik  på  vitaminer,  mineraler,  antocyanosider  och  bioflavonoider  (vitamin  P)  skyddar
cirkulationen.

Mjölktistel

På  grund  av  närvaron  av  flavonodinener  (silybin,  silycristin,  silidianin)  utrustade  med  skyddande
egenskaper avseende leverceller, adjuvans i leverpatologier på grund av alkoholförgiftning och toxiner.

Fräken

Växten innehåller kiselsyra (som ger elasticitet åt vävnader och främjar återuppbyggnaden av skelettet),
varav en del är i löslig form; saponiner; tanniner; hartser; alkaloider (equisetin, nikotin, etc.); kalium;
glutation;  pektiner;  järnoxid  och  vitamin  A.  Den  har  diuretiska,  hemostatiska,  remineraliserande
egenskaper,  användbar  som  adjuvans  vid  avkalkning,  nefrit,  cystit,  njursvikt,  vattusot,  metrorragi,
demineralisering, osteoporos, åderförkalkning, frakturer.

Björk

Björk  har  diuretiska,  antiseptiska,  sammandragande,  febriga  och  anti-gikt  egenskaper.  Det  sänker
kolesterolet  i  blodet,  har aktiva ingredienser som flavonoider,  quercetin,  rutin,  betuletol  och det handlar
om  antiinflammatoriska  egenskaper.  De  delar  av  växten  som  vanligtvis  används  är  löv  och  knoppar.
Växten  kan  vara  användbar  vid  ödem,  gikt,  albinuri,  vätskeansamling,  njursvikt,  dermatit  och
antiinflammatorisk reumatism.
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Hallon

Skotten  av  Rubus  Idaeus  (hallon)  reglerar  hormonsystemet,  är  ett  viktigt  botemedel  vid  kvinnlig
dysendokrini,  neurovegetativa  och  endokrina  obalanser  med  återverkningar  på  det  gynekologiska
systemet.

Fänkål

Sedan urminnes tider har fänkål varit känd som en tonic och även på medeltiden tuggades den i kyrkor
under predikan för att undertrycka magrykten. Varje mamma uppskattar effekten av fänkål i händelse av
flatulens  hos  hennes  nyfödda.  När  mamman  själv  tar  det  genom  att  dricka  mycket  vatten  åt  gången,
främjar  det  bildningen  av  mjölk  och  överför  därmed  den  anti-flatulens  effekten  till  barnet  genom
bröstmjölken.  Fänkål  lindrar  kramper  och  främjar  upphostning  vid  bronkit.  Eteriska  oljor  och  flavonoider
har en spasmolytisk, antiinflammatorisk och urindrivande effekt. Huvudkomponenten i den eteriska oljan
är transanethole, som har en söt smak.

Bruksanvisning:

Lös upp två 20 ml glas i en och en halv liter vatten och drick hela dagen. Skaka innehållet innan det
öppnas.
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