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Die Kombination aus Thymian, Minze, Lungenkraut und Königskerze ergibt einen köstlichen Aufguss.

DESCRIPCIÓN

Was ist Balsamico-Aufguss?

Die Kombination aus Thymian, Minze, Lungenkraut und Königskerze ergibt einen köstlichen Aufguss, der
traditionell  für  seine  schleimlösenden  Eigenschaften  bekannt  ist  und  ein  guter  Verbündeter  bei
Erkältungen ist.

Zutaten

Eukalyptus, Thymian, Kiefernknospen, Malve, Königskerze, Mohn, Lungenkraut.

Gebrauchsanweisung

Gießen Sie kochendes Wasser (95 °C) über den Beutel und lassen Sie ihn bei abgedeckter Tasse 3 bis 5
Minuten ziehen.
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