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Müslibrei (Hafer, Banane, Himbeere, Apfel) aus biologischem Anbau.

DESCRIPCIÓN

Der  Bio-Müslibrei  von  Holle  ist  Teil  einer  gesunden  und  ausgewogenen  Ernährung.  Bestehend  aus:
Haferflocken, Banane, Himbeere und Apfel.

Quelle  für  lösliche  Ballaststoffe,  B-Vitamine,  Kohlenhydrate  und  Proteine.  Sehr  gesund  für  das
Nervensystem  und  das  Gehirn

Dies ist die geeignete Möglichkeit, die Beikost für Ihr Baby ab dem 6. Monat fortzusetzen.

Was sind seine Vorteile?

Schnell und einfach zuzubereiten.
Enthält keinen zugesetzten Zucker oder Milchprodukte.

Ein weicher und cremiger Geschmack.

Leicht verdaulich.

Es kann in Flaschenmilch gegeben oder als Creme zubereitet werden.

Sie können mit Muttermilch, Säuglingsmilch oder Wasser zubereitet werden.

Enthält Vitamine: A, B1, B2, B6, C, E, K

Es enthält Mineralien wie Silizium, Kalzium, Eisen, Kalium und Phosphor.

Apfelsaft ist reich an Vitaminen und Pektin.
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Es  bietet  eine  erhebliche  Menge  an  Stärke,  insbesondere  Schleimstoffen,  sowie  einen
hohen Protein- und Fettgehalt.

Keine Spuren von Milch

Enthält Gluten

Wie soll ich dieses Produkt verwenden?

Kochen Sie zunächst Milch und Wasser zusammen, jeweils in Mengen von 100 ml (insgesamt 200 ml).
Lassen Sie die Mischung auf 50 °C abkühlen.

Gießen  Sie  die  Flüssigkeit  in  einen  Teller,  geben  Sie  5  Esslöffel  Müsli-Porridge  (ca.  25  g)  hinzu  und
vermischen  Sie  den  Inhalt  gut.

Sobald die Mischung zubereitet ist, lassen Sie sie abkühlen, bis sie die optimale Temperatur zum Verzehr
erreicht (ca. 37 °C).

Im Zweifelsfall finden Sie genauere Anweisungen auf der Rückseite der Verpackung.

Auf der Rückseite der Box finden Sie außerdem weitere Möglichkeiten, den Brei zuzubereiten.

Zutaten:  Demeter-Vollkornweizen  82  %,  Hafervollkorn  7  %,  Bananenpulver  6  %,  Himbeerflocken  3  %
(Himbeerpulver,  Reis*),  Apfel  2  %,  Vitamin  B1  (laut  aktueller  Gesetzgebung).

*Biologisch-biodynamische Landwirtschaft.

Zertifikate: DEMETER
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