
Öko-gemahlener Kreuzkümmel
1 kg
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Kreuzkümmel gemahlen aus biologischem Anbau. Nigella: Schwarzes Gold (allgemein bekannt als
Schwarzkümmel).

DESCRIPCIÓN

Schwarzkümmel:

Starkes Antioxidans: Schützt die Zellen vor oxidativen Schäden und fördert eine gesunde Haut.
Verdauungsunterstützung: Erleichtert die Verdauung und trägt zur Erhaltung eines gesunden Darms
bei.
Stärkt das Immunsystem: Dank seiner antibakteriellen Eigenschaften ist es ein Verbündeter gegen
Infektionen.
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