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Ätherisches BIO-Bergamotteöl. Botanischer Name: Citrus Bergamia. Herkunft: Italien. Hauptwirkstoffe
(Chemotyp): Limonen. Teil der extrahierten Pflanze: Frucht.

DESCRIPCIÓN

HAUPTEIGENSCHAFTEN:

Krampflösend.
Verdauungsfördernd, abführend und verdauungsfördernd.
Entspannung des Nervensystems.

 

ALLGEMEINE HINWEISE:

Ideal  bei  verändertem  Nervensystem,  insbesondere  wenn  zusätzlich  Verdauungsprobleme  und/oder
Appetitlosigkeit vorliegen.

Bei Stress und/oder Angst:

Geben Sie 15 Tropfen Bergamotte-Essenz in den Diffusor im Büro, Wohnzimmer, Büro oder Schlafzimmer.

Spezifische Kontraindikationen:

Da es lichtempfindlich ist, wird die Verwendung 6 Stunden vor Sonneneinstrahlung nicht empfohlen. Nicht
anwenden, wenn Sie sich einem onkologischen Prozess unterziehen und insbesondere nicht, wenn Sie sich
einer Chemotherapie unterziehen.
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