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ASBio-ätherisches Waldkiefernöl. Botanischer Name: Pinus Sylvestris. Herkunft: Frankreich.
Hauptwirkstoffe (Chemotyp): ?-Pinen. Entnommener Pflanzenteil: Nadeln.

DESCRIPCIÓN

HAUPTEIGENSCHAFTEN:

Cortisonähnlich.
Schleimlösend und balsamisch.
Atmosphärisches und respiratorisches Antiseptikum.
Hypertensiv.
Abschwellend für Lymphgefäße und Eierstöcke.

 

ALLGEMEINE HINWEISE:

Ein  Verbündeter  bei  Asthenie,  Müdigkeit,  Konzentrationsschwäche,  körperlicher  oder  nervöser
Erschöpfung ... durch Aktivierung der Nebennieren. Darüber hinaus hilft es auch bei einer Verstopfung des
Beckens, der Eierstöcke oder der Prostata.

Öl für Momente der Asthenie:

Zutaten :

 

23 Tropfen. AE Waldkiefer.
7 Tropfen. Grapefruit-Essenz.
10 Tropfen. AE Pfefferminz-Piperita.
8 ml. AV Jojoba

 

Anwendung :
Jeden Morgen und mittags eine Rolle auf die Nebennieren auftragen und so oft wie nötig auf die Innenseite
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der Handgelenke auftragen und tief einatmen.
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