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Kelp ist ein Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Algen natürlichen Ursprungs aus den Labors von
Health Aid. Es ist angezeigt für das Wachstum, die Entwicklung und das Wohlbefinden unserer Haut sowie
für die Kontrolle der Schilddrüse und die normale Funktion des Nervensystems.

DESCRIPCIÓN

Was ist Kelp (Jod) Gesundheitshilfe und wozu dient sie  ? Es ist ein Nahrungsergänzungsmittel
natürlichen Ursprungs, das reich an Jod ist. Kelp ist eine Gruppe brauner Algen der Gattung Laminaria, die
Alginate,  Polysaccharide,  Chlorophyll  und  Mineralien  liefern.  Seetang  oder  Jod  schützen  vor  den
schädlichen  Auswirkungen  von  Schwermetallen  und  Strahlung  und  reinigen  den  Körper  von  diesen
Giftstoffen.

Welchen Nutzen kann uns Kelp (Jod) für die Gesundheit bringen ? Seetang oder Jod von Health Aid
haben Vorteile für das Nervensystem, die Haut, die Schilddrüse und die Gewichtskontrolle. Jod spielt in
unserem Körper  eine  sehr  wichtige  Rolle  für  das  allgemeine  Wohlbefinden.  Die  Schilddrüse  nutzt  es  zur
Produktion  von  Hormonen,  insbesondere  Thyroxin  und  Trijodthyroxin,  die  für  die  Fett-  und
Energieverbrennung  in  unserem  Körper  verantwortlich  sind,  um  Energie  freizusetzen.
Jod wird von unserem Körper auch für das Wachstum, die Entwicklung und das Wohlbefinden unserer Haut
verwendet.

Welchen Nutzen hat Kelp (Jod) als Gesundheitshilfe  ?  Die Verwendung von Kelp oder Jod zur
Gesundheitsförderung erfolgt als Antioxidans und zur Gesunderhaltung des Nervensystems.

Welche Indikationen hat Kelp (Jod) als Gesundheitshilfe? Kelp von Health Aid ist für Menschen mit
Schilddrüsenproblemen, Menschen, die sich erschöpft  und schwach fühlen, geeignet.  Es ist  auch zur
Erhaltung einer gesunden Haut geeignet.

Welche Nebenwirkungen hat Kelp (Jod) von Health Aid?

Überschüssiges Jod kann zu einem Ungleichgewicht der Schilddrüse führen.
Eine Überdosierung von Jod führt zu vermehrter Akne.
Wenn diese Algen in einem kontaminierten Gebiet gesammelt werden, können sie Arsentoxizität
aufweisen, eine Substanz, die bei Aufnahme zu großer Mengen tödlich sein kann. Daher ist es
wichtig, sie über eine vertrauenswürdige Marke zu kaufen.
Stellen Sie sicher , dass Sie nicht allergisch gegen einen seiner Bestandteile sind, bevor Sie
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mit der Einnahme des Nahrungsergänzungsmittels beginnen. Sollten Sie jedoch nach dem Verzehr
eine allergische Reaktion bemerken, sollten Sie die Einnahme sofort abbrechen.
Algivit  ist  ein Blutverdünner  und sollte daher nicht in Kombination mit  Aspirin oder anderen
Arzneimitteln zur Senkung des Blutdrucks eingenommen werden.

Es ist für Vegetarier, Veganer und glutenfreie Diäten geeignet und enthält keinen Zucker.

Achtung  :  Nicht  für  die  Langzeitanwendung während  der  Schwangerschaft  empfohlen.  Schwangere
Frauen sollten vor der Anwendung von Kelp Health einen Arzt konsultieren.
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